
Bieg główny 10 km

IX Bieg Bez Granic

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Miasto Racibórz, Starostwo Powiatowe, Ośrodek Sportu i Rekreacji

Data: 03 maja 2016 r.

Miejsce: Racibórz

Dystans: 10 km

Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check points

1,8 km 3,3 km 5 km 6,6 km 8,2 km 9,8 km
Tempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time
Real (*)

Time

 KALUS Kamil181 00:33:211 98M16/1    M / 1Pawłów Mks-sms Victoria Racibórz 03.20 0:06:27 / 3 0:11:47 / 3 0:16:56 / 3 0:22:10 / 1 0:27:15 / 1+0:00:00 0:32:14 / 1POL 00:33:21

 PAŁKA Piotr639 00:33:412 84M30/1    M / 2Czestochowa Cks Budowlani 03.22 0:06:27 / 2 0:11:47 / 4 0:16:56 / 1 0:22:20 / 3 0:27:20 / 2+0:00:20 0:32:32 / 2POL 00:33:41

 DULSKI Daniel92 00:33:573 92M20/1    M / 3Lubliniec Wkb Meta Lubliniec/ 34 Bkpanc Żagań 03.23 0:06:26 / 1 0:11:47 / 1 0:16:56 / 2 0:22:20 / 2 0:27:33 / 3+0:00:35 0:32:49 / 3Mund/1POL 00:33:57

 KASPRZAK Radosław188 00:34:034 91M20/2    M / 4Rybnik Inzynieriabiegania.pl 03.24 0:06:28 / 6 0:11:47 / 2 0:17:06 / 4 0:23:16 / 6 0:27:41 / 4+0:00:42 0:32:56 / 4POL 00:34:03

 KADŁUCZKA Jan178 00:34:455 83M30/2    M / 5Głogówek Cross Krapkowice 03.28 0:06:28 / 5 0:11:48 / 5 0:17:10 / 5 0:23:16 / 5 0:28:09 / 5+0:01:24 0:33:33 / 5POL 00:34:45

 ANTCZAK Robert13 00:34:546 81M30/3    M / 6Racibórz Easy Run 03.29 0:06:27 / 4 0:11:48 / 6 0:17:14 / 6 0:23:16 / 4 0:28:15 / 6+0:01:32 0:33:40 / 6POL 00:34:53

 KUNERT Kamil246 00:35:397 85M30/4    M / 7Rybnik Inzynieriabiegania.pl 03.33 0:06:36 / 8 0:12:09 / 8 0:17:47 / 7 0:23:25 / 7 0:29:02 / 7+0:02:17 0:34:29 / 7POL 00:35:39

 GADOMSKI Kamil108 00:36:368 98M16/2    M / 8Katowice Azs Awf Czikago 03.39 0:06:52 / 17 0:12:09 / 7 0:18:24 / 13 0:23:58 / 10 0:29:46 / 10+0:03:15 0:35:25 / 8POL 00:36:36

 WOŁK Krystian519 00:36:409 76M40/1    M / 9Racibórz Kp Psp Racibórz 03.40 0:06:40 / 10 0:12:19 / 11 0:18:11 / 11 0:23:58 / 11 0:29:50 / 11+0:03:18 0:35:32 / 9Mund/2POL 00:36:40

 SZAFARCZYK Marcin460 00:36:4810 90M20/3    M / 10Ochaby Małe Lks Pogórze 03.40 0:06:41 / 11 0:12:16 / 9 0:18:02 / 8 0:23:56 / 9 0:29:45 / 8+0:03:27 0:35:38 / 11POL 00:36:47

 HOLONA Wojciech151 00:36:5611 67M40/2    M / 11Rybnik Opel Active Team 03.41 0:06:39 / 9 0:12:18 / 10 0:18:07 / 9 0:23:56 / 8 0:29:45 / 9+0:03:34 0:35:33 / 10POL 00:36:56

 WRZESIŃSKI Rafał529 00:37:1212 90M20/4    M / 12Tychy Sts Biegaton Mikołów 03.43 0:06:49 / 15 0:12:36 / 14 0:18:24 / 14 0:24:14 / 14 0:30:11 / 14+0:03:51 0:36:02 / 13POL 00:37:12

 KUREK Adam479 00:37:1213 75M40/3    M / 13Racibórz Bbl Racibórz 03.43 0:06:47 / 14 0:12:37 / 15 0:18:25 / 15 0:24:14 / 15 0:30:08 / 13+0:03:51 0:35:58 / 12Mund/3POL 00:37:12

 LOKAJ Szczepan276 00:37:2214 91M20/5    M / 14Szczerbice 03.44 0:06:29 / 7 0:12:20 / 12 0:18:10 / 10 0:24:13 / 13 0:30:22 / 15+0:04:01 0:36:05 / 14POL 00:37:21

 RĘBISZ Mariusz399 00:37:3215 71M40/4    M / 15Racibórz Easy Run Racibórz 03.45 0:06:41 / 12 0:12:20 / 13 0:18:12 / 12 0:24:06 / 12 0:30:07 / 12+0:04:10 0:36:08 / 15POL 00:37:32

 KUBIK Arkadiusz238 00:37:4416 70M40/5    M / 16Lubomia Dystans Lubomia 03.46 0:07:03 / 27 0:12:56 / 23 0:18:49 / 21 0:24:45 / 19 0:30:39 / 17+0:04:23 0:36:29 / 17POL 00:37:40

 RDUCH Grzegorz394 00:37:4717 75M40/6    M / 17Świerklany 03.46 0:06:44 / 13 0:12:37 / 16 0:18:28 / 16 0:24:27 / 16 0:30:28 / 16+0:04:25 0:36:28 / 16POL 00:37:46

 KLINIK Paweł198 00:37:5318 82M30/5    M / 18Racibórz Bbl Racibórz 03.47 0:07:01 / 24 0:12:53 / 21 0:18:44 / 18 0:24:38 / 17 0:30:40 / 18+0:04:31 0:36:36 / 18Rafa/1POL 00:37:51

 MENDECKA Michalina300 00:38:0519 92K20/1    K / 1Łaziska Górne Mosir Łaziska Górne 03.48 0:06:58 / 22 0:12:51 / 20 0:18:47 / 19 0:24:54 / 21 0:30:53 / 20+0:04:44 0:36:49 / 19POL 00:38:05

 GRYCMAN Marek131 00:38:1020 79M30/6    M / 19Turza Śląska 03.48 0:07:03 / 26 0:12:58 / 24 0:18:57 / 24 0:24:54 / 20 0:30:54 / 21+0:04:49 0:36:52 / 20POL 00:38:07

 WRZESIŃSKI Andrzej528 00:38:1221 61M50/1    M / 20Tychy Sts Biegaton Mikołów 03.49 0:06:53 / 18 0:12:46 / 17 0:18:44 / 17 0:24:43 / 18 0:30:46 / 19+0:04:51 0:36:53 / 21POL 00:38:11

 PLOCH Jakub377 00:38:3222 89M20/6    M / 21Zabrze Night Runners Zabrze 03.51 0:06:53 / 19 0:12:49 / 19 0:18:49 / 20 0:25:13 / 24 0:31:02 / 22+0:05:11 0:37:12 / 22POL 00:38:32

 DOSTOŁ Dominik83 00:38:4123 81M30/7    M / 22Łaziska Ks M.e.t.a. 03.51 0:07:07 / 30 0:13:07 / 26 0:19:11 / 25 0:25:13 / 23 0:31:18 / 23+0:05:19 0:37:17 / 23POL 00:38:37

 SKIBA Ryszard430 00:38:5324 76M40/7    M / 23Racibórz Sgl Carbon 03.53 0:06:50 / 16 0:12:48 / 18 0:18:57 / 23 0:25:13 / 25 0:31:29 / 25+0:05:31 0:37:36 / 24POL 00:38:53

 SŁUPEK Tomasz137 00:38:5525 77M30/8    M / 24Wodzisław Śląski 03.53 0:07:08 / 32 0:13:12 / 30 0:19:18 / 29 0:25:29 / 29 0:31:43 / 30+0:05:33 0:37:42 / 26POL 00:38:54

 SZYJKA Anna566 00:38:5726 98K16/1    K / 2Racibórz Mks-sms Victoria Racibórz 03.53 0:07:01 / 23 0:13:04 / 25 0:19:18 / 27 0:25:25 / 27 0:31:41 / 28+0:05:36 0:37:41 / 25POL 00:38:57

 DEMIDOWICZ Dawid78 00:39:0527 76M40/8    M / 25Radlin Radlin 03.54 0:07:11 / 36 0:13:13 / 31 0:19:22 / 30 0:25:29 / 30 0:31:42 / 29+0:05:43 0:37:44 / 27POL 00:39:04

Strona       1

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

03.05.2016 18:00:36

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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 JEZIORSKI Piotr642 00:39:0728 78M30/9    M / 26Pist 03.54 0:07:03 / 25 0:13:10 / 28 0:19:18 / 28 0:25:26 / 28 0:31:38 / 26+0:05:45 0:37:45 / 28CZE 00:39:07

 NOSAL Adam339 00:39:0829 72M40/9    M / 27Kietrz Ks Gryf Kietrz 03.54 0:07:07 / 31 0:13:10 / 27 0:19:15 / 26 0:25:20 / 26 0:31:38 / 27+0:05:47 0:37:46 / 30POL 00:39:07

 BUGDOŁ Andrzej638 00:39:1030 81M30/10    M / 28Kietrz Kp Psp Raciborz 03.54 0:07:07 / 29 0:13:19 / 34 0:19:32 / 33 0:25:42 / 33 0:31:54 / 31+0:05:49 0:37:58 / 31Mund/4POL 00:39:08

 FIELHAUER Mateusz101 00:39:1031 93M20/7    M / 29Dzielnica Kp Psp Raciborz 03.54 0:06:58 / 21 0:12:54 / 22 0:18:55 / 22 0:24:59 / 22 0:31:20 / 24+0:05:49 0:37:46 / 29Mund/5POL 00:39:09

 GRYCMAN Kazimierz562 00:39:2832 72M40/10    M / 30Ciechowice Silesia Skating 03.56 0:07:09 / 34 0:13:10 / 29 0:19:23 / 31 0:25:37 / 32 0:31:54 / 32+0:06:06 0:38:02 / 32POL 00:39:28

 WASIELEWSKI Rafał502 00:39:4733 77M30/11    M / 31Racibórz Sulis Hoko Team 03.58 0:07:15 / 40 0:13:20 / 35 0:19:35 / 35 0:25:37 / 31 0:32:14 / 34+0:06:25 0:38:29 / 33Mund/6POL 00:39:43

 MOGILSKI Marcin312 00:39:5834 75M40/11    M / 32Racibórz Easy Run Racibórz 03.59 0:07:06 / 28 0:13:13 / 32 0:19:27 / 32 0:25:45 / 34 0:32:14 / 33+0:06:36 0:38:37 / 34POL 00:39:56

 MICHNA Mirosław304 00:39:5935 95M20/8    M / 33Racibórz Pwsz Racibórz 03.59 0:07:30 / 52 0:13:34 / 46 0:19:39 / 36 0:25:55 / 36 0:32:22 / 36+0:06:38 0:38:43 / 36POL 00:39:55

 FARBISZEWSKI Piotr98 00:40:0236 80M30/12    M / 34Racibórz Sulis Hoko Team 04.00 0:07:15 / 41 0:13:20 / 36 0:19:34 / 34 0:25:52 / 35 0:32:15 / 35+0:06:40 0:38:43 / 35POL 00:40:00

 KOLOCH Jan208 00:40:0937 83M30/13    M / 35Pietrowice Wielkie Pietrowice Wielkie 04.00 0:07:09 / 33 0:13:20 / 37 0:19:46 / 37 0:26:04 / 38 0:32:37 / 39+0:06:47 0:38:48 / 38POL 00:40:06

 BIELIŃSKA Monika31 00:40:1438 83K30/1    K / 3Przyszowice Art-team Przyszowice 04.01 0:07:14 / 39 0:13:26 / 38 0:19:47 / 38 0:26:04 / 37 0:32:27 / 37+0:06:52 0:38:48 / 37POL 00:40:14

 HEJNA Damian145 00:40:1539 90M20/9    M / 36Wodzisław Śląski Radlinioki W Biegu 04.01 0:07:19 / 42 0:13:31 / 41 0:20:00 / 44 0:26:29 / 46 0:32:48 / 42+0:06:53 0:39:00 / 40POL 00:40:11

 DANIŁ Adam75 00:40:1740 64M50/2    M / 37Rybnik Chemika Rybnik 04.01 0:07:19 / 43 0:13:32 / 44 0:19:54 / 42 0:26:12 / 40 0:32:35 / 38+0:06:56 0:38:53 / 39POL 00:40:16

 BIELIŃSKI Artur32 00:40:2241 86M30/14    M / 38Przyszowice Art-team Przyszowice 04.02 0:07:23 / 45 0:13:33 / 45 0:19:53 / 40 0:26:12 / 39 0:32:40 / 40+0:07:01 0:39:03 / 41POL 00:40:22

 KORKUŚ Jarosław218 00:40:2542 86M30/15    M / 39Wrocław Wosiek Team 04.02 0:07:36 / 68 0:13:53 / 56 0:20:16 / 53 0:26:32 / 48 0:32:50 / 46+0:07:04 0:39:04 / 42POL 00:40:23

 MUSIOLIK Martin319 00:40:2843 91M20/10    M / 40Racibórz Biegam Bo Lubię Racibórz 04.01 0:07:32 / 58 0:13:44 / 49 0:20:02 / 46 0:26:23 / 44 0:32:52 / 47+0:07:06 0:39:10 / 45POL 00:40:19

 DĄBAL Fryderyk77 00:40:2844 87M20/11    M / 41Racibórz Berserkers Team Racibórz 04.02 0:07:10 / 35 0:13:29 / 39 0:19:55 / 43 0:26:19 / 43 0:32:49 / 45+0:07:06 0:39:10 / 44POL 00:40:26

 WILCZEK Jan509 00:40:3045 63M50/3    M / 42Gamów Rafako 04.02 0:07:25 / 48 0:13:42 / 48 0:20:04 / 47 0:26:26 / 45 0:32:48 / 44+0:07:09 0:39:08 / 43Rafa/2POL 00:40:27

 KOZUB Mateusz228 00:40:3546 93M20/12    M / 43Lubomia Dystans Lubomia 04.02 0:07:50 / 87 0:14:16 / 78 0:20:39 / 68 0:26:59 / 59 0:33:13 / 51+0:07:14 0:39:22 / 48POL 00:40:23

 PODESZWA Przemysław378 00:40:3947 79M30/16    M / 44Wodzisław Śląski 04.03 0:07:25 / 47 0:13:31 / 42 0:19:51 / 39 0:26:12 / 41 0:32:47 / 41+0:07:17 0:39:14 / 46POL 00:40:32

 DEŃCA Jan563 00:40:4248 53M60/1    M / 45Rudnik Ziemia Raciborska 04.04 0:07:19 / 44 0:13:32 / 43 0:19:54 / 41 0:26:16 / 42 0:32:48 / 43+0:07:20 0:39:16 / 47POL 00:40:42

 MENDECKA Daria299 00:40:4249 90K20/2    K / 4Łaziska Górne Mosir Łaziska Górne 04.04 0:07:27 / 50 0:13:46 / 50 0:20:12 / 50 0:26:36 / 50 0:33:04 / 48+0:07:21 0:39:22 / 49POL 00:40:42

 CHROMIK Aleksander58 00:40:5550 77M30/17    M / 46Bluszczów Polskie Towarzystwo Walki Z Mukowiscydozą

/ Ks Forma Wodzisław

04.05 0:07:28 / 51 0:13:50 / 53 0:20:13 / 51 0:26:37 / 51 0:33:10 / 49+0:07:34 0:39:34 / 50POL 00:40:51

 SŁOMKA Paweł435 00:41:0751 94M20/13    M / 47Warszawa Biegnę Odczarować Raka 04.06 0:07:11 / 37 0:13:29 / 40 0:20:01 / 45 0:26:33 / 49 0:33:10 / 50+0:07:46 0:39:48 / 52POL

 ZAWADZKI Dariusz541 00:41:1152 70M40/12    M / 48Radlin Radlin 04.07 0:07:35 / 66 0:13:55 / 59 0:20:21 / 54 0:26:49 / 53 0:33:20 / 52+0:07:50 0:39:45 / 51POL

 STĘPIEŃ Tomasz571 00:41:1453 77M30/18    M / 49Mszana 04.07 0:07:31 / 54 0:13:54 / 57 0:20:27 / 59 0:26:56 / 56 0:33:25 / 53+0:07:52 0:39:49 / 53POL

 WILK Wojciech511 00:41:1854 83M30/19    M / 50Wodzisław Śląski Rossbiegani 04.07 0:07:49 / 85 0:14:14 / 76 0:20:38 / 65 0:27:00 / 60 0:33:30 / 56+0:07:56 0:39:50 / 54POL

 PASTUCHA Marek357 00:41:1855 60M50/4    M / 51Krapkowice Cross Krapkowice 04.07 0:07:24 / 46 0:13:47 / 51 0:20:24 / 57 0:26:59 / 58 0:33:27 / 54+0:07:57 0:39:53 / 55POL

 MICHALCZYK Wojciech303 00:41:1956 67M40/13    M / 52Racibórz Bbl Racibórz 04.07 0:07:37 / 72 0:14:03 / 65 0:20:32 / 61 0:27:03 / 61 0:33:38 / 60+0:07:57 0:39:58 / 57POL

 KŁOSEK Jacek202 00:41:2457 89M20/14    M / 53Racibórz Instal-tech Team 04.08 0:07:34 / 63 0:13:57 / 60 0:20:22 / 55 0:26:50 / 54 0:33:28 / 55+0:08:03 0:39:57 / 56POL

 LITWIN Józef275 00:41:3058 49M60/2    M / 54Głubczyce Niezrzeszony 04.09 0:07:32 / 57 0:13:53 / 55 0:20:23 / 56 0:26:56 / 57 0:33:31 / 57+0:08:09 0:40:07 / 58POL

 DOMURAT Zbigniew81 00:41:3959 72M40/14    M / 55Chrzanów Finish Profiles 04.09 0:07:35 / 65 0:14:04 / 66 0:20:38 / 66 0:27:12 / 63 0:33:42 / 61+0:08:18 0:40:11 / 59POL

 CZEKALA Krzysztof67 00:41:4360 79M30/20    M / 56Krowiarki 04.10 0:07:12 / 38 0:13:37 / 47 0:20:14 / 52 0:26:49 / 52 0:33:38 / 59+0:08:22 0:40:18 / 60POL

 MAKOWIAK Jan285 00:41:4361 73M40/15    M / 57Dziergowice Niezrzeszony 04.10 0:07:31 / 56 0:13:51 / 54 0:20:24 / 58 0:26:54 / 55 0:33:34 / 58+0:08:22 0:40:20 / 61Mund/7POL

 ZAWADZKI Karol542 00:41:4562 92M20/15    M / 58Radlin Radlin 04.10 0:07:56 / 98 0:14:40 / 97 0:21:15 / 87 0:27:45 / 75 0:34:10 / 70+0:08:24 0:40:33 / 64POL

 SBECZKA Rafał417 00:41:4663 90M20/16    M / 59Tworków Easy Run Racibórz 04.10 0:06:58 / 20 0:13:17 / 33 0:20:09 / 48 0:27:47 / 76 0:33:50 / 64+0:08:25 0:40:33 / 65POL

 KARACZAN Marcin186 00:41:4764 84M30/21    M / 60Głubczyce 04.10 0:07:33 / 61 0:13:55 / 58 0:20:30 / 60 0:27:16 / 65 0:33:58 / 66+0:08:26 0:40:25 / 63POL
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(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line



Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

 SZYMURA Łukasz482 00:41:4865 81M30/22    M / 61Rybnik 04.10 0:07:35 / 67 0:14:02 / 63 0:20:37 / 63 0:27:11 / 62 0:33:49 / 63+0:08:26 0:40:21 / 62POL

 SIWCZYK Andrzej427 00:42:0666 57M50/5    M / 62Rybnik Chemika Rybnik 04.12 0:07:36 / 69 0:14:05 / 69 0:20:36 / 62 0:27:25 / 68 0:33:53 / 65+0:08:45 0:40:37 / 66POL

 HARTMAN Paytrycja627 00:42:0667 82K30/2    K / 5Loubomia Dystans Clubomia 04.12 0:07:45 / 80 0:14:10 / 74 0:20:39 / 67 0:27:14 / 64 0:34:01 / 67+0:08:45 0:40:39 / 67POL

 BULENDA Grzegorz54 00:42:1568 68M40/16    M / 63Racibórz Easy Run Racibórz 04.13 0:07:34 / 64 0:13:59 / 61 0:20:37 / 64 0:27:17 / 66 0:34:05 / 68+0:08:53 0:40:49 / 68Rafa/3POL

 SKORA Andrzej432 00:42:1669 71M40/17    M / 64Racibórz Easy Run Racibórz 04.13 0:07:32 / 59 0:14:02 / 62 0:20:40 / 69 0:27:22 / 67 0:34:10 / 69+0:08:55 0:40:54 / 69POL

 BEDNAREK Jan26 00:42:1770 50M60/3    M / 65Żory Hrmax Żory 04.13 0:07:59 / 101 0:14:21 / 84 0:21:24 / 96 0:27:59 / 90 0:34:34 / 79+0:08:56 0:40:57 / 70POL

 KĘDZIOR Piotr195 00:42:1971 73M40/18    M / 66Racibórz Rafako 04.13 0:07:44 / 79 0:14:22 / 85 0:21:06 / 82 0:27:53 / 83 0:34:30 / 75+0:08:58 0:40:59 / 71Rafa/4POL

 KOCUREK Łukasz206 00:42:2172 83M30/23    M / 67Tychy Rafako 04.14 0:07:45 / 81 0:14:23 / 86 0:21:08 / 84 0:27:54 / 84 0:34:31 / 77+0:08:59 0:41:01 / 73Rafa/5POL

 OPOLONY Ireneusz346 00:42:2773 80M30/24    M / 68Pszów Rybnik Psp Team 04.14 0:07:34 / 62 0:14:06 / 71 0:20:45 / 70 0:27:27 / 69 0:34:17 / 71+0:09:06 0:41:00 / 72Mund/8POL

 JÓZEFIAK Rafał170 00:42:2974 78M30/25    M / 69Racibórz Easy Run Racibórz 04.14 0:07:37 / 70 0:14:13 / 75 0:20:56 / 75 0:27:47 / 77 0:34:32 / 78+0:09:08 0:41:10 / 77POL

 ZMUDA Krzysztof553 00:42:3375 76M40/19    M / 70Gorzyczki Ks M.e.t.a. 04.15 0:07:53 / 91 0:14:37 / 93 0:21:17 / 90 0:27:59 / 88 0:34:37 / 82+0:09:12 0:41:08 / 75POL

 ZAGÓRSKI Paweł535 00:42:3776 71M40/20    M / 71Branice Kb Branice 04.15 0:07:54 / 93 0:14:28 / 88 0:21:11 / 86 0:27:40 / 71 0:34:31 / 76+0:09:15 0:41:10 / 78POL

 ŚLIWKA Arkadiusz484 00:42:3777 78M30/26    M / 72Leszna Górna Olza Cieszyn 04.15 0:07:38 / 76 0:14:08 / 73 0:20:50 / 72 0:27:58 / 87 0:34:27 / 72+0:09:16 0:41:10 / 79POL

 SZOT Andrzej470 00:42:3978 69M40/21    M / 73Pietrowice Wielkie Niezrzeszony 04.15 0:07:55 / 94 0:14:34 / 90 0:21:16 / 88 0:27:57 / 86 0:34:38 / 86+0:09:17 0:41:16 / 81POL

 SADŁO Sebastian415 00:42:3979 93M20/17    M / 74Rudy Niezrzeszony 04.15 0:08:06 / 116 0:14:38 / 96 0:21:18 / 91 0:27:55 / 85 0:34:44 / 88+0:09:17 0:41:14 / 80POL

 MUZYK Piotr320 00:42:3980 70M40/22    M / 75Kietrz Ks Gryf 04.15 0:07:37 / 73 0:14:16 / 79 0:21:00 / 77 0:27:59 / 89 0:34:30 / 73+0:09:18 0:41:09 / 76POL

 JADACH Oleksandra162 00:42:4181 72K40/1    K / 6Racibórz Bbl Racibórz 04.16 0:07:46 / 82 0:14:20 / 81 0:21:06 / 83 0:28:02 / 92 0:34:38 / 85+0:09:19 0:41:23 / 84POL

 LENCZYK Paweł269 00:42:4182 92M20/18    M / 76Racibórz Easy Run 04.16 0:07:59 / 100 0:14:43 / 102 0:21:24 / 95 0:28:00 / 91 0:34:35 / 80+0:09:20 0:41:17 / 82POL

 KŁOBUCH Tadeusz201 00:42:4283 74M40/23    M / 77Lubomia Dystans Lubomia 04.16 0:07:31 / 53 0:13:49 / 52 0:20:09 / 49 0:26:29 / 47 0:33:48 / 62+0:09:20 0:41:02 / 74POL

 KLEPACZ Mirosław196 00:42:4684 67M40/24    M / 78Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.16 0:07:47 / 83 0:14:20 / 82 0:21:05 / 81 0:27:51 / 79 0:34:37 / 83+0:09:25 0:41:18 / 83POL

 RĘBISZ Agnieszka397 00:42:5085 73K40/2    K / 7Racibórz Easy Run Racibórz 04.17 0:07:41 / 78 0:14:17 / 80 0:21:02 / 80 0:27:51 / 80 0:34:36 / 81+0:09:29 0:41:23 / 85POL

 OKRÓJ Zbigniew342 00:42:5186 73M40/25    M / 79Gliwice 04.17 0:08:09 / 121 0:15:01 / 115 0:21:49 / 107 0:28:29 / 106 0:35:03 / 97+0:09:29 0:41:25 / 87POL

 ROGALA Maciej401 00:42:5587 72M40/26    M / 80Pszów Ks M.e.t.a. 04.17 0:07:53 / 89 0:14:37 / 94 0:21:22 / 94 0:28:08 / 94 0:34:59 / 94+0:09:34 0:41:32 / 90POL

 KUCHTA Mirosław240 00:42:5888 64M50/6    M / 81Katowice Katowice 04.17 0:07:31 / 55 0:14:05 / 68 0:20:47 / 71 0:27:35 / 70 0:34:30 / 74+0:09:37 0:41:23 / 86POL

 RĘBISZ Judyta398 00:42:5889 97K16/2    K / 8Racibórz Mks-sms `victoria` Racibórz 04.17 0:07:33 / 60 0:14:04 / 67 0:20:53 / 74 0:28:12 / 97 0:34:45 / 90+0:09:37 0:41:32 / 88POL

 FAJGER Jarosław97 00:42:5890 85M30/27    M / 82Racibórz 04.17 0:08:03 / 110 0:14:38 / 95 0:21:26 / 99 0:27:41 / 72 0:35:00 / 95+0:09:37 0:41:35 / 92POL

 KOWALSKI Robert225 00:42:5991 68M40/27    M / 83Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 04.17 0:07:37 / 71 0:14:15 / 77 0:21:01 / 79 0:27:49 / 78 0:34:42 / 87+0:09:37 0:41:32 / 89Mund/9POL

 WALASZEK Bożena499 00:43:0292 73K40/3    K / 9Rudnik Uks Rudnik 04.18 0:08:00 / 108 0:14:34 / 89 0:21:11 / 85 0:27:52 / 81 0:34:45 / 89+0:09:41 0:41:37 / 93POL

 ZWIERZYŃSKI Piotr555 00:43:0393 69M40/28    M / 84Rybnik Unatco 04.18 0:07:41 / 77 0:14:20 / 83 0:21:16 / 89 0:27:42 / 73 0:34:57 / 93+0:09:42 0:41:35 / 91POL

 JANOWSKA Michalina163 00:43:0694 87K20/3    K / 10Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 04.18 0:07:38 / 74 0:14:08 / 72 0:20:52 / 73 0:27:43 / 74 0:34:38 / 84+0:09:44 0:41:37 / 94POL

 KUDER Marek243 00:43:0995 74M40/29    M / 85Wodzisław Śląski Kuny 04.18 0:07:38 / 75 0:14:06 / 70 0:21:00 / 78 0:27:53 / 82 0:34:54 / 91+0:09:48 0:41:43 / 96POL

 BIENIA Zbigniew33 00:43:1096 80M30/28    M / 86Rydułtowy Amator 04.19 0:07:54 / 92 0:14:34 / 91 0:21:20 / 93 0:28:23 / 101 0:34:55 / 92+0:09:49 0:41:41 / 95POL

 BUŁA Robert55 00:43:1297 91M20/19    M / 87Rybnik 04.19 0:08:00 / 106 0:14:45 / 104 0:21:33 / 102 0:28:18 / 100 0:35:01 / 96+0:09:51 0:41:46 / 97POL

 ŁYŻWIŃSKI Bartosz279 00:43:1998 89M20/20    M / 88Rybnik Km Psp Rybnik 04.19 0:07:59 / 105 0:14:41 / 99 0:21:31 / 101 0:28:23 / 102 0:35:13 / 100+0:09:58 0:41:57 / 98Mund/10POL

 ROGALSKI Tomasz402 00:43:2199 81M30/29    M / 89Racibórz Niezrzeszony 04.20 0:08:17 / 142 0:15:06 / 124 0:21:56 / 112 0:28:43 / 110 0:35:35 / 109+0:10:00 0:41:57 / 99POL

 KUŚ Tomasz256 00:43:24100 81M30/30    M / 90Marklowice 04.20 0:08:08 / 120 0:14:57 / 113 0:21:46 / 106 0:29:00 / 114 0:35:19 / 102+0:10:02 0:42:00 / 100POL

 OLANISZYN Tomasz344 00:43:27101 84M30/31    M / 91Racibórz 04.20 0:08:16 / 137 0:15:05 / 122 0:22:02 / 120 0:29:01 / 117 0:36:02 / 118+0:10:06 0:42:14 / 104POL

 PRZYBYLA Amadeusz390 00:43:31102 90M20/21    M / 92Racibórz Wkurw_team 04.21 0:07:59 / 104 0:14:40 / 98 0:21:25 / 97 0:28:12 / 96 0:35:07 / 98+0:10:09 0:42:04 / 101POL
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 KURA Adam251 00:43:37103 76M40/30    M / 93Rudy 04.21 0:08:26 / 158 0:15:16 / 139 0:22:04 / 123 0:28:09 / 95 0:35:37 / 111+0:10:16 0:42:13 / 102POL

 KUBICA Łukasz237 00:43:42104 81M30/32    M / 94Kobyla 04.22 0:08:11 / 126 0:14:56 / 112 0:21:50 / 108 0:28:17 / 99 0:35:45 / 113+0:10:21 0:42:22 / 110POL

 STAWARCZYK Krystian448 00:43:44105 78M30/33    M / 95Rybnik Opel Active Team 04.22 0:07:49 / 86 0:14:27 / 87 0:21:25 / 98 0:28:27 / 105 0:35:23 / 105+0:10:23 0:42:15 / 106POL

 ŻURCZAK Tomasz558 00:43:46106 69M40/31    M / 96Czernica 04.22 0:07:56 / 97 0:14:42 / 101 0:21:30 / 100 0:28:25 / 103 0:35:19 / 103+0:10:24 0:42:13 / 103POL

 MARCINEK Paweł287 00:43:47107 99M16/3    M / 97Pietrowice Wielkie 04.22 0:07:50 / 88 0:14:34 / 92 0:21:19 / 92 0:28:16 / 98 0:35:10 / 99+0:10:25 0:42:17 / 107POL

 BALICKI Darek18 00:43:48108 70M40/32    M / 98Kędzierzyn-koźle 04.22 0:08:17 / 144 0:15:04 / 118 0:21:54 / 110 0:28:41 / 109 0:35:27 / 107+0:10:26 0:42:19 / 108POL

 POLOCZEK Jarosław380 00:43:48109 87M20/22    M / 99Wisła Wielka 04.22 0:08:19 / 150 0:15:07 / 126 0:21:58 / 114 0:29:22 / 128 0:35:36 / 110+0:10:27 0:42:20 / 109POL

 SZUREK Sławomir474 00:43:48110 71M40/33    M / 100Rydułtowy Uks `piątka Plus` Rydułtowy 04.22 0:07:59 / 102 0:14:43 / 103 0:21:33 / 103 0:28:25 / 104 0:35:21 / 104+0:10:27 0:42:15 / 105POL

 KRZEMIEŃ Krzysztof234 00:43:50111 95M20/23    M / 101Maków 04.23 0:07:27 / 49 0:14:03 / 64 0:21:00 / 76 0:28:03 / 93 0:35:18 / 101+0:10:28 0:42:25 / 113POL

 WITOŚ Wojciech514 00:43:54112 90M20/24    M / 102Gaszowice Amator 04.23 0:08:04 / 113 0:14:48 / 105 0:21:44 / 105 0:28:33 / 108 0:35:27 / 106+0:10:32 0:42:24 / 111POL

 GAPYS Dorota113 00:43:56113 84K30/3    K / 11Łódź Akademiabiegacza.pl S.l. Salos-wodna Łódź 04.23 0:08:12 / 130 0:15:04 / 119 0:22:02 / 122 0:28:54 / 112 0:35:43 / 112+0:10:35 0:42:30 / 114POL

 JURKIEWICZ Łukasz175 00:43:56114 81M30/34    M / 103Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.23 0:08:05 / 114 0:14:53 / 108 0:21:41 / 104 0:28:32 / 107 0:35:30 / 108+0:10:35 0:42:24 / 112POL

 MROZEK Janusz313 00:43:58115 77M30/35    M / 104Racibórz Easy Run Racibórz 04.23 0:08:24 / 155 0:15:27 / 150 0:22:22 / 135 0:29:09 / 119 0:35:53 / 114+0:10:37 0:42:36 / 115Mund/11POL

 BARAN Bartosz21 00:44:13116 91M20/25    M / 105Racibórz Niezrzeszony 04.25 0:08:52 / 225 0:16:03 / 190 0:23:08 / 175 0:30:04 / 156 0:36:40 / 138+0:10:52 0:42:53 / 117POL

 PALETA Marek350 00:44:16117 81M30/36    M / 106Lubomia Dystans Lubomia 04.25 0:08:11 / 125 0:15:10 / 128 0:22:07 / 124 0:29:30 / 134 0:36:00 / 116+0:10:55 0:42:45 / 116POL

 MASEK Roman291 00:44:18118 65M50/7    M / 107Racibórz 04.25 0:08:23 / 153 0:15:27 / 149 0:22:27 / 140 0:29:32 / 136 0:36:15 / 122+0:10:57 0:42:59 / 120POL

 ROJEK Artur404 00:44:21119 79M30/37    M / 108Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.26 0:08:12 / 129 0:15:13 / 133 0:22:17 / 128 0:29:13 / 121 0:36:15 / 123+0:10:59 0:43:01 / 121POL

 HERBA Grzegorz147 00:44:24120 77M30/38    M / 109Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.26 0:08:10 / 123 0:14:59 / 114 0:21:59 / 115 0:28:53 / 111 0:35:58 / 115+0:11:03 0:42:55 / 118POL

 HUCZEK Tomasz156 00:44:24121 81M30/39    M / 110Racibórz Easy Run Racibórz / Ks Gryf Kietrz 04.26 0:08:08 / 119 0:15:01 / 117 0:21:57 / 113 0:29:14 / 123 0:36:01 / 117+0:11:03 0:43:01 / 122POL

 OLANISZYN Anna343 00:44:27122 84K30/4    K / 12Racibórz 04.26 0:08:18 / 147 0:15:05 / 121 0:22:02 / 121 0:29:01 / 116 0:36:02 / 119+0:11:05 0:42:56 / 119POL

 GRELA Piotr128 00:44:31123 78M30/40    M / 111Racibórz Sulis Hoko Team 04.27 0:08:16 / 138 0:15:18 / 140 0:22:22 / 134 0:29:19 / 126 0:36:27 / 128+0:11:09 0:43:10 / 124POL

 WYBRANIEC Andrzej530 00:44:37124 50M60/4    M / 112Kietrz Ks Gryf 04.27 0:08:15 / 135 0:15:08 / 127 0:22:10 / 126 0:29:02 / 118 0:36:03 / 120+0:11:15 0:43:03 / 123POL

 KURNYTA Mateusz253 00:44:37125 91M20/26    M / 113Baborów Baborów 04.27 0:08:26 / 159 0:15:28 / 151 0:22:35 / 146 0:29:32 / 137 0:36:36 / 137+0:11:16 0:43:17 / 127POL

 MYŚLIWIEC Marcin326 00:44:39126 86M30/41    M / 114Lubomia Dystans Lubomia 04.27 0:08:43 / 200 0:16:09 / 198 0:23:16 / 181 0:30:09 / 161 0:36:49 / 141+0:11:18 0:43:14 / 125POL

 LIPIŃSKI Sebastian273 00:44:41127 86M30/42    M / 115Racibórz 04.28 0:08:09 / 122 0:14:55 / 110 0:21:56 / 111 0:29:00 / 115 0:36:11 / 121+0:11:20 0:43:15 / 126POL

 DRAGON Mariusz84 00:44:46128 76M40/34    M / 116Wodzisław Śląski Amator 04.28 0:08:19 / 148 0:15:19 / 142 0:22:19 / 133 0:29:36 / 138 0:36:27 / 130+0:11:25 0:43:21 / 129POL

 KRÓTKI Janina231 00:44:50129 84K30/5    K / 13Łęg Easy Run 04.29 0:08:07 / 117 0:15:01 / 116 0:22:00 / 117 0:29:37 / 139 0:36:19 / 126+0:11:29 0:43:20 / 128POL

 GIEROŃ Bartosz116 00:44:52130 92M20/27    M / 117Racibórz Ku Azs Ue Katowice 04.29 0:08:13 / 132 0:15:10 / 129 0:22:12 / 127 0:29:15 / 124 0:36:23 / 127+0:11:31 0:43:25 / 131POL

 FIJAŁKOWSKI Jarosław102 00:44:54131 78M30/43    M / 118Racibórz Easy Run Racibórz 04.29 0:08:17 / 143 0:15:19 / 143 0:22:24 / 137 0:29:24 / 129 0:36:28 / 131+0:11:32 0:43:23 / 130POL

 GRZONKA Adam133 00:44:58132 86M30/44    M / 119Racibórz 04.29 0:08:17 / 141 0:15:13 / 132 0:22:18 / 130 0:29:21 / 127 0:36:28 / 132+0:11:37 0:43:29 / 132POL

 DZIEDZIC Andrzej637 00:45:00133 93M20/28    M / 120Racibórz 04.30 0:08:28 / 166 0:15:28 / 152 0:22:27 / 139 0:29:28 / 132 0:36:30 / 134+0:11:38 0:43:45 / 139POL

 GRUCEL Damian129 00:45:00134 86M30/45    M / 121Gródczanki 04.30 0:08:06 / 115 0:15:04 / 120 0:22:08 / 125 0:29:11 / 120 0:36:19 / 125+0:11:39 0:43:30 / 134POL

 WIECZOREK Maciej505 00:45:01135 87M20/29    M / 122Pielgrzymowice 04.30 0:08:24 / 156 0:15:23 / 146 0:22:25 / 138 0:29:26 / 131 0:36:31 / 135+0:11:39 0:43:34 / 135POL

 KNUTELSKI Mariusz204 00:45:04136 80M30/46    M / 123Zabrze 04.30 0:08:41 / 196 0:15:44 / 168 0:22:46 / 154 0:29:48 / 143 0:36:49 / 142+0:11:42 0:43:43 / 138POL

 GOGAŁA Ryszard120 00:45:06137 71M40/35    M / 124Głubczyce 04.30 0:07:56 / 96 0:14:51 / 107 0:21:59 / 116 0:29:17 / 125 0:36:30 / 133+0:11:44 0:43:30 / 133POL

 GABRYEL Rafal107 00:45:11138 76M40/36    M / 125Pietrowice Wlk 04.31 0:08:21 / 152 0:15:34 / 159 0:22:45 / 152 0:29:57 / 150 0:36:56 / 144+0:11:49 0:43:48 / 142POL

 GEMZA Robert114 00:45:14139 71M40/37    M / 126Racibórz Kb `biegambolubię` Racibórz 04.31 0:07:56 / 95 0:14:50 / 106 0:22:01 / 118 0:29:26 / 130 0:36:27 / 129+0:11:53 0:43:41 / 136Rafa/6POL

 JURCZYK Piotr172 00:45:16140 69M40/38    M / 127Czyżowice Uks Sparta Czyżowice 04.31 0:08:36 / 180 0:15:48 / 173 0:22:56 / 163 0:30:00 / 151 0:37:00 / 147+0:11:55 0:43:52 / 144Mund/12POL
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 BARAN Ryszard24 00:45:18141 62M50/8    M / 128Racibórz Niezrzeszony 04.31 0:08:52 / 224 0:16:03 / 187 0:23:08 / 177 0:30:04 / 157 0:36:57 / 145+0:11:56 0:43:45 / 140Rafa/7POL

 BRYCHCY Wioletta49 00:45:18142 71K40/4    K / 14Gliwice Akmb Pędziwiatr Gliwice 04.31 0:08:07 / 118 0:15:05 / 123 0:22:18 / 131 0:29:29 / 133 0:36:42 / 139+0:11:57 0:43:47 / 141POL

 WYRTKI Dariusz533 00:45:18143 84M30/47    M / 129Borucin Pwsz Racibórz 04.31 0:07:58 / 99 0:14:42 / 100 0:21:50 / 109 0:28:59 / 113 0:36:17 / 124+0:11:57 0:43:41 / 137POL

 JĘCZMIONKA Joanna168 00:45:19144 77K30/6    K / 15Lubomia 04.31 0:08:26 / 157 0:15:33 / 158 0:22:37 / 149 0:29:49 / 144 0:36:43 / 140+0:11:58 0:43:51 / 143POL

 KAZANOWSKI Marcin192 00:45:34145 77M30/48    M / 130Kamieniec 04.33 0:08:12 / 128 0:15:10 / 130 0:22:19 / 132 0:29:31 / 135 0:36:52 / 143+0:12:13 0:44:01 / 145POL

 KASZUBA Roman190 00:45:38146 72M40/39    M / 131Gliwice 04.33 0:08:03 / 111 0:14:54 / 109 0:22:01 / 119 0:29:13 / 122 0:36:36 / 136+0:12:16 0:44:03 / 146POL

 ĆWIK Tomasz73 00:45:38147 88M20/30    M / 132Racibórz Biegamyzsercem.pl 04.33 0:07:59 / 103 0:14:56 / 111 0:22:18 / 129 0:29:39 / 141 0:37:05 / 149+0:12:17 0:44:07 / 147POL

 ŻOŁNECZKO Marcin556 00:45:39148 82M30/49    M / 133Racibórz 04.33 0:08:13 / 131 0:15:16 / 137 0:22:29 / 143 0:29:49 / 146 0:37:11 / 151+0:12:18 0:44:13 / 149POL

 FOJCIK Krzysztof614 00:45:43149 55M60/5    M / 134Marklowice 04.34 0:08:28 / 164 0:15:18 / 141 0:22:28 / 142 0:29:39 / 140 0:36:58 / 146+0:12:22 0:44:10 / 148POL

 HEFKO Marek142 00:45:47150 77M30/50    M / 135Racibórz Sulis Hoko Team 04.34 0:08:39 / 188 0:15:51 / 177 0:23:05 / 173 0:30:11 / 165 0:37:21 / 158+0:12:26 0:44:24 / 154POL

 KOTERBA Sebastian223 00:45:48151 77M30/51    M / 136Racibórz Sulis Hoko Team 04.34 0:08:34 / 176 0:15:40 / 163 0:22:51 / 160 0:30:01 / 152 0:37:12 / 152+0:12:26 0:44:20 / 150POL

 POPEK Marcin382 00:45:53152 84M30/52    M / 137Rybnik 04.35 0:08:27 / 161 0:15:36 / 160 0:22:45 / 151 0:29:54 / 148 0:37:08 / 150+0:12:32 0:44:21 / 152POL

 MAJCHEREK Marcin283 00:45:53153 76M40/40    M / 138Pietrowice Wielkie Straż Graniczna 04.35 0:08:38 / 184 0:15:47 / 172 0:23:03 / 172 0:30:18 / 170 0:37:38 / 168+0:12:32 0:44:30 / 158Mund/13POL

 SUTKOWSKI Marcin457 00:45:54154 88M20/31    M / 139Świerklany Akademia Biegania Świeklany 04.35 0:08:16 / 139 0:15:23 / 145 0:22:28 / 141 0:29:42 / 142 0:37:03 / 148+0:12:32 0:44:24 / 155POL

 LENARD Łukasz267 00:45:55155 86M30/53    M / 140Lubomia 04.35 0:08:34 / 177 0:15:40 / 164 0:22:47 / 155 0:30:06 / 158 0:37:16 / 155+0:12:34 0:44:21 / 151POL

 ZAWISZ Mariusz543 00:45:56156 83M30/54    M / 141Gaszowice Amator 04.35 0:08:14 / 134 0:15:24 / 147 0:22:36 / 148 0:29:51 / 147 0:37:13 / 154+0:12:34 0:44:22 / 153POL

 KACZMARCZYK Wojciech177 00:46:00157 63M50/9    M / 142Racibórz Niezrzeszony 04.36 0:08:27 / 160 0:15:40 / 165 0:22:56 / 165 0:30:09 / 160 0:37:21 / 159+0:12:38 0:44:32 / 159POL

 URBASIK Mariusz496 00:46:01158 68M40/41    M / 143Rydułtowy 04.36 0:08:27 / 162 0:15:43 / 166 0:22:56 / 164 0:30:08 / 159 0:37:20 / 157+0:12:39 0:44:27 / 157POL

 IZDEBSKI Adrian160 00:46:01159 82M30/55    M / 144Rybnik 04.36 0:08:12 / 127 0:15:14 / 136 0:22:30 / 144 0:29:49 / 145 0:37:17 / 156+0:12:39 0:44:35 / 161POL

 HAJDUGA Ania138 00:46:02160 83K30/7    K / 16Lubomia Dystans Lubomia 04.36 0:08:23 / 154 0:15:36 / 161 0:22:51 / 159 0:30:04 / 155 0:37:13 / 153+0:12:40 0:44:27 / 156POL

 CHRZAN Tadeusz59 00:46:03161 60M50/10    M / 145Rydułtowy Forma Wodzisław Śląski 04.36 0:08:27 / 163 0:15:36 / 162 0:22:49 / 157 0:30:03 / 154 0:37:24 / 161+0:12:42 0:44:33 / 160POL

 NAWROCKI Zbigniew332 00:46:04162 75M40/42    M / 146Wodzisław Śląski 04.36 0:08:46 / 207 0:15:59 / 182 0:23:07 / 174 0:30:16 / 168 0:37:33 / 164+0:12:42 0:44:36 / 162POL

 CZEKAJŁO Jacek629 00:46:06163 82M30/56    M / 147Wojnowice 04.36 0:08:47 / 209 0:16:03 / 189 0:23:23 / 188 0:30:35 / 184 0:37:50 / 178+0:12:45 0:44:42 / 165POL

 WOLLNY Kamil518 00:46:07164 92M20/32    M / 148Kornice Easy Run Racibórz 04.36 0:08:42 / 198 0:16:09 / 200 0:23:43 / 214 0:30:52 / 196 0:37:45 / 174+0:12:46 0:44:37 / 163POL

 SOBIERAJ Andrzej439 00:46:11165 73M40/43    M / 149Kuźnia Raciborska Opel Active Team 04.37 0:08:01 / 109 0:15:07 / 125 0:22:31 / 145 0:29:57 / 149 0:37:23 / 160+0:12:50 0:44:43 / 167POL

 MENCNER Adrian298 00:46:12166 70M40/44    M / 150Bąków Aktywni Sportowo 2015 Bąków 04.37 0:08:58 / 236 0:16:22 / 233 0:23:43 / 213 0:30:46 / 191 0:37:57 / 187+0:12:51 0:44:50 / 171POL

 ZALEWSKI Zbigniew540 00:46:12167 80M30/57    M / 151Marklowice Forma Wodzisław Śląski 04.37 0:08:35 / 178 0:15:43 / 167 0:22:58 / 166 0:30:11 / 163 0:37:29 / 163+0:12:51 0:44:40 / 164POL

 KOŁODZIEJCZYK Damian212 00:46:13168 89M20/33    M / 152Racibórz Niezrzeszony 04.37 0:09:15 / 289 0:16:36 / 251 0:23:53 / 223 0:31:07 / 209 0:38:07 / 193+0:12:51 0:44:43 / 166POL

 NOWAK Roman340 00:46:13169 77M30/58    M / 153Krzanowice Brak 04.37 0:08:38 / 183 0:15:50 / 175 0:23:01 / 169 0:30:20 / 173 0:37:37 / 166+0:12:52 0:44:47 / 170POL

 POZNAKOWSKI Andrzej386 00:46:14170 75M40/45    M / 154Racibórz Bbl Racibórz 04.37 0:08:48 / 213 0:16:02 / 185 0:23:22 / 187 0:30:35 / 182 0:37:51 / 180+0:12:52 0:44:44 / 168Mund/14POL

 DZIEWIT Krzysztof95 00:46:16171 76M40/46    M / 155Racibórz 04.37 0:09:04 / 262 0:16:19 / 227 0:23:41 / 212 0:30:52 / 195 0:37:55 / 183+0:12:54 0:44:54 / 175Mund/15POL

 SZEJA Szymon463 00:46:17172 90M20/34    M / 156Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 04.37 0:08:48 / 212 0:16:05 / 194 0:23:14 / 180 0:30:27 / 177 0:37:42 / 171+0:12:56 0:44:51 / 172POL

 MYSLIWIEC Wojciech322 00:46:19173 84M30/59    M / 157Lubomia Dystans Lubomia 04.37 0:09:10 / 275 0:16:39 / 257 0:24:06 / 234 0:31:28 / 225 0:38:33 / 205+0:12:57 0:45:11 / 190POL

 PYTEL Grzegorz393 00:46:19174 77M30/60    M / 158Racibórz Niezrzeszony 04.37 0:08:40 / 193 0:15:46 / 171 0:23:01 / 168 0:30:16 / 169 0:37:34 / 165+0:12:57 0:44:46 / 169POL

 DANCEWICZ Tomasz74 00:46:20175 86M30/61    M / 159Nędza Toxpress 04.38 0:08:59 / 238 0:16:25 / 239 0:23:49 / 221 0:31:13 / 214 0:38:13 / 195+0:12:59 0:45:01 / 179POL

 JUNKA Adam171 00:46:23176 79M30/62    M / 160Racibórz Rodzina 04.38 0:08:04 / 112 0:15:14 / 135 0:22:36 / 147 0:30:11 / 164 0:37:39 / 170+0:13:01 0:44:55 / 176POL

 MYSZAKOWSKI Marek325 00:46:25177 75M40/47    M / 161Racibórz Brak Klubu 04.38 0:08:19 / 149 0:15:30 / 154 0:22:50 / 158 0:30:10 / 162 0:37:38 / 169+0:13:03 0:44:54 / 174POL

 ŚMIETANA Grzegorz486 00:46:26178 77M30/63    M / 162Racibórz Easy Run Racibórz 04.38 0:09:03 / 255 0:16:10 / 207 0:23:19 / 186 0:30:27 / 179 0:37:47 / 176+0:13:05 0:44:58 / 178POL
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 NAWRAT Monika330 00:46:27179 88K20/4    K / 17Chałupki Kmp Katowice 04.38 0:08:14 / 133 0:15:33 / 157 0:23:00 / 167 0:30:20 / 172 0:37:37 / 167+0:13:06 0:44:53 / 173Mund/16POL

 SACZKA Damian414 00:46:28180 89M20/35    M / 163Tworków 04.38 0:08:39 / 187 0:15:49 / 174 0:23:08 / 176 0:30:18 / 171 0:37:46 / 175+0:13:07 0:45:01 / 182POL

 SZWED Sławomir478 00:46:29181 79M30/64    M / 164Racibórz Brak 04.38 0:08:59 / 240 0:16:22 / 235 0:23:35 / 200 0:30:40 / 187 0:37:57 / 186+0:13:08 0:45:01 / 180Rafa/8POL

 ZIEMKIEWICZ Paweł550 00:46:31182 75M40/48    M / 165Racibórz Easy Run Racibórz 04.39 0:08:40 / 192 0:16:04 / 191 0:23:29 / 191 0:30:45 / 190 0:38:00 / 189+0:13:09 0:45:08 / 186POL

 BUCHALIK Marian51 00:46:31183 70M40/49    M / 166Rydułtowy Amator 04.39 0:08:49 / 219 0:16:02 / 184 0:23:19 / 185 0:30:30 / 180 0:37:50 / 177+0:13:10 0:45:03 / 184POL

 KAWECKI Marian191 00:46:32184 49M60/6    M / 167Branice Kb Branice 04.39 0:08:54 / 229 0:16:02 / 186 0:23:16 / 182 0:30:27 / 176 0:37:44 / 172+0:13:10 0:44:55 / 177POL

 HEJNA Artur144 00:46:33185 70M40/50    M / 168Radlin Radlinioki W Biegu 04.39 0:08:52 / 223 0:16:06 / 196 0:23:18 / 183 0:30:27 / 178 0:37:44 / 173+0:13:11 0:45:01 / 181POL

 LARA Mirosław259 00:46:34186 65M50/11    M / 169Racibórz Easy Run Racibórz 04.39 0:08:55 / 230 0:16:14 / 219 0:23:26 / 189 0:30:39 / 186 0:37:54 / 182+0:13:13 0:45:03 / 183POL

 WYGLENDA Patryk532 00:46:35187 95M20/36    M / 170Racibórz Raptors Racibórz Football Club 04.39 0:08:48 / 216 0:16:10 / 204 0:23:35 / 198 0:30:52 / 194 0:38:15 / 197+0:13:13 0:45:16 / 191POL

 POLOCZEK Kamil381 00:46:38188 89M20/37    M / 171Żory 04.39 0:08:38 / 185 0:15:44 / 169 0:22:48 / 156 0:30:03 / 153 0:37:25 / 162+0:13:17 0:45:05 / 185POL

 OGRODNIK Damian341 00:46:42189 80M30/65    M / 172Jastrzębie Zdrój 04.40 0:08:48 / 214 0:16:09 / 203 0:23:34 / 197 0:30:47 / 192 0:37:57 / 185+0:13:21 0:45:09 / 188POL

 KULIGA Michał245 00:46:43190 83M30/66    M / 173Racibórz Easy Run Racibórz 04.40 0:08:34 / 175 0:16:05 / 192 0:23:35 / 199 0:30:53 / 197 0:38:14 / 196+0:13:21 0:45:09 / 187POL

 KOŁODZIEJCZYK Mirosław213 00:46:45191 78M30/67    M / 174Rybnik Niezrzeszony 04.40 0:08:54 / 228 0:16:11 / 208 0:23:37 / 204 0:30:54 / 200 0:38:12 / 194+0:13:23 0:45:22 / 193POL

 POŚPIECH Karol385 00:46:46192 54M60/7    M / 175Syrynia Forma Wodzisław Śląski 04.40 0:08:59 / 237 0:16:13 / 214 0:23:28 / 190 0:30:37 / 185 0:37:53 / 181+0:13:24 0:45:10 / 189POL

 LEPIARCZYK Anna271 00:46:47193 86K30/8    K / 18Racibórz 04.40 0:08:17 / 140 0:15:11 / 131 0:22:23 / 136 0:30:14 / 167 0:38:04 / 191+0:13:26 0:45:23 / 194POL

 WIERZBICKI Mirosław508 00:46:51194 80M30/68    M / 176Otmuchów 04.41 0:08:49 / 218 0:16:10 / 206 0:23:30 / 192 0:30:44 / 189 0:37:59 / 188+0:13:30 0:45:17 / 192Mund/17POL

 SZYMICZEK Radosław481 00:46:54195 81M30/69    M / 177Lubomia Rafako 04.41 0:09:07 / 268 0:16:38 / 255 0:24:05 / 233 0:31:27 / 223 0:38:36 / 208+0:13:32 0:45:31 / 196Rafa/9POL

 SUCHODOLSKI Jerzy454 00:46:58196 70M40/51    M / 178Radlin 04.41 0:09:10 / 276 0:16:50 / 274 0:24:15 / 244 0:31:37 / 232 0:38:47 / 216+0:13:36 0:45:38 / 200POL

 KOŚCIELNIAK Wioletta222 00:47:00197 80K30/9    K / 19Prudnik 04.42 0:08:18 / 145 0:15:32 / 155 0:22:52 / 161 0:30:21 / 174 0:37:55 / 184+0:13:39 0:45:23 / 195POL

 DUDA Michał89 00:47:09198 81M30/70    M / 179Czyżowice Ks Forma Wodzisław Śląski 04.42 0:07:53 / 90 0:15:14 / 134 0:22:46 / 153 0:30:26 / 175 0:38:03 / 190+0:13:47 0:45:34 / 199POL

 LENK Mirosław270 00:47:10199 58M50/12    M / 180Racibórz Easy Run Racibórz 04.43 0:08:53 / 227 0:16:12 / 212 0:23:36 / 202 0:30:54 / 199 0:38:18 / 199+0:13:49 0:45:34 / 198POL

 KARPINA Jacek187 00:47:11200 74M40/52    M / 181Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.43 0:08:41 / 197 0:16:07 / 197 0:23:38 / 206 0:31:06 / 207 0:38:31 / 204+0:13:49 0:45:39 / 201POL

 PILŚNIAK Piotr368 00:47:13201 77M30/71    M / 182Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 04.43 0:08:10 / 124 0:15:16 / 138 0:22:42 / 150 0:30:12 / 166 0:37:51 / 179+0:13:51 0:45:31 / 197POL

 JAWORSKI Mirek167 00:47:14202 67M40/53    M / 183Racibórz Amator 04.43 0:09:02 / 251 0:16:16 / 223 0:23:32 / 194 0:30:55 / 201 0:38:22 / 200+0:13:53 0:45:47 / 203POL

 KORBEL Szymon216 00:47:18203 76M40/54    M / 184Gaszowice Osp Gaszowice 04.43 0:08:49 / 220 0:16:14 / 218 0:23:45 / 218 0:31:12 / 213 0:38:37 / 209+0:13:56 0:45:53 / 205Mund/18POL

 TYKIERKA Tomasz492 00:47:24204 78M30/72    M / 185Budziska Toxpress 04.44 0:08:58 / 235 0:16:26 / 240 0:23:48 / 220 0:31:13 / 215 0:38:30 / 203+0:14:03 0:45:48 / 204POL

 ROMAŃCZUK Robert405 00:47:24205 70M40/55    M / 186Racibórz 04.44 0:09:01 / 248 0:16:14 / 217 0:23:37 / 205 0:31:00 / 205 0:38:28 / 202+0:14:03 0:45:54 / 206POL

 WOJTASZEK Wojciech517 00:47:29206 85M30/73    M / 187Racibórz 04.44 0:08:18 / 146 0:15:33 / 156 0:23:01 / 170 0:30:32 / 181 0:38:04 / 192+0:14:08 0:45:47 / 202POL

 WILIGER Henryk510 00:47:29207 68M40/56    M / 188Racibórz Rafako 04.44 0:08:43 / 201 0:16:09 / 199 0:23:33 / 196 0:30:55 / 202 0:38:24 / 201+0:14:08 0:45:55 / 207Rafa/10POL

 SZENDZIELORZ Adrian465 00:47:32208 76M40/57    M / 189Racibórz Bbl Racibórz 04.45 0:08:38 / 186 0:15:51 / 176 0:23:33 / 195 0:31:02 / 206 0:38:38 / 210+0:14:11 0:45:57 / 208POL

 DZIĘCIOŁ Dorota96 00:47:33209 92K20/5    K / 20Racibórz Easy Run Racibórz 04.45 0:08:42 / 199 0:16:15 / 221 0:23:58 / 227 0:31:34 / 229 0:38:48 / 217+0:14:12 0:46:00 / 209POL

 BOBROWSKI Grzegorz625 00:47:34210 84M30/74    M / 190Rydułtowy 04.45 0:08:38 / 182 0:15:59 / 181 0:23:32 / 193 0:30:57 / 203 0:38:35 / 207+0:14:12 0:46:01 / 210Mund/19POL

 LECHOWICZ Paweł265 00:47:37211 90M20/38    M / 191Katowice 04.45 0:09:13 / 281 0:16:39 / 258 0:24:18 / 248 0:31:55 / 243 0:39:24 / 235+0:14:16 0:46:23 / 220POL

 DEPTA Michał79 00:47:41212 85M30/75    M / 192Racibórz 04.46 0:08:36 / 181 0:15:53 / 179 0:23:12 / 179 0:30:35 / 183 0:38:15 / 198+0:14:20 0:46:06 / 211POL

 KOLONKO Adrian210 00:47:42213 81M30/76    M / 193Lubomia Dystans Lubomia 04.46 0:08:43 / 202 0:16:12 / 211 0:23:46 / 219 0:31:16 / 216 0:38:50 / 220+0:14:21 0:46:14 / 213POL

 MURAS Szymon317 00:47:46214 95M20/39    M / 194Jastrzębie- Zdrój Pwsz Racibórz 04.46 0:07:48 / 84 0:15:25 / 148 0:22:55 / 162 0:30:43 / 188 0:38:34 / 206+0:14:25 0:46:15 / 214POL

 KRZYSTAŁA Łukasz568 00:47:48215 86M30/77    M / 195Pszów 04.46 0:08:57 / 234 0:16:29 / 242 0:24:00 / 229 0:31:28 / 224 0:38:52 / 221+0:14:27 0:46:13 / 212POL

 ŁAKOMSKI Marcin278 00:47:48216 73M40/58    M / 196Wodzisław Śląski 04.46 0:09:14 / 282 0:16:43 / 264 0:24:15 / 243 0:31:39 / 234 0:39:02 / 223+0:14:27 0:46:16 / 215POL
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 SAWICKI Kacper416 00:47:51217 90M20/40    M / 197Lisięcice Lisięcice 04.47 0:09:31 / 321 0:17:25 / 307 0:24:58 / 285 0:32:31 / 267 0:39:48 / 250+0:14:29 0:46:28 / 224POL

 LIS Grzegorz274 00:47:54218 75M40/59    M / 198Raciborz 04.47 0:08:00 / 107 0:15:20 / 144 0:23:03 / 171 0:30:50 / 193 0:38:43 / 213+0:14:32 0:46:18 / 218POL

 MYSLIWIEC Elzbieta321 00:47:57219 86K30/10    K / 21Lubomia Dystans Lubomia 04.47 0:09:07 / 269 0:16:37 / 252 0:24:08 / 238 0:31:38 / 233 0:39:11 / 228+0:14:36 0:46:27 / 223POL

 JAROSZEWICZ Sławomir165 00:47:58220 66M50/13    M / 199Raciborz Brak Klubu 04.47 0:08:57 / 232 0:16:17 / 225 0:23:39 / 210 0:31:11 / 212 0:38:49 / 218+0:14:37 0:46:17 / 216POL

 ANDZIUL Tomasz618 00:47:58221 73M40/60    M / 200Iserlohn Brak Klubu 04.47 0:08:49 / 217 0:16:18 / 226 0:23:59 / 228 0:31:29 / 226 0:39:05 / 225+0:14:37 0:46:31 / 225GER

 WITEK Jacek513 00:47:59222 77M30/78    M / 201Gliwice Opel Active Team 04.47 0:08:48 / 215 0:16:10 / 205 0:23:38 / 208 0:31:09 / 210 0:38:41 / 212+0:14:38 0:46:17 / 217POL

 MROZEK Maciej314 00:48:01223 78M30/79    M / 202Łuków Śląski 04.48 0:09:03 / 260 0:16:16 / 224 0:23:43 / 215 0:31:10 / 211 0:38:50 / 219+0:14:39 0:46:24 / 221POL

 ZIELIŃSKI Andrzej547 00:48:01224 80M30/80    M / 203Adamowice Brak 04.48 0:09:05 / 263 0:16:44 / 267 0:24:24 / 255 0:31:52 / 241 0:39:07 / 227+0:14:40 0:46:27 / 222POL

 WIDENKA Robert504 00:48:03225 88M20/41    M / 204Lubomia Dystans Lubomia 04.48 0:08:44 / 205 0:16:09 / 201 0:23:35 / 201 0:31:06 / 208 0:38:40 / 211+0:14:42 0:46:19 / 219POL

 FICEK Hanna99 00:48:07226 76K40/5    K / 22Jejkowice 04.48 0:09:00 / 242 0:16:29 / 243 0:23:58 / 226 0:31:26 / 221 0:39:06 / 226+0:14:46 0:46:41 / 232POL

 KUPCZYK Andrzej248 00:48:10227 73M40/61    M / 205Dziergowice Amator 04.49 0:08:31 / 174 0:15:45 / 170 0:23:18 / 184 0:30:54 / 198 0:38:46 / 215+0:14:49 0:46:34 / 227POL

 CIESIELSKI Dariusz60 00:48:11228 69M40/62    M / 206Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.49 0:09:27 / 314 0:17:04 / 292 0:24:35 / 272 0:32:01 / 246 0:39:29 / 238+0:14:50 0:46:39 / 231POL

 JASTRZĘBSKI Rafał166 00:48:13229 77M30/81    M / 207Racibórz Easy Run Racibórz 04.49 0:08:31 / 171 0:16:06 / 195 0:23:49 / 222 0:31:32 / 228 0:39:16 / 232+0:14:52 0:46:38 / 229POL

 GROBORZ Kinga561 00:48:15230 99K16/3    K / 23Rybnik 04.49 0:09:02 / 253 0:16:31 / 245 0:24:02 / 231 0:31:32 / 227 0:39:12 / 229+0:14:53 0:46:47 / 233POL

 WOJTASZEK Mieczysław516 00:48:16231 51M60/8    M / 208Racibórz 04.49 0:08:31 / 172 0:16:03 / 188 0:23:40 / 211 0:31:19 / 218 0:39:00 / 222+0:14:54 0:46:35 / 228POL

 DREWNIAK Andrzej86 00:48:17232 59M50/14    M / 209Racibórz 04.49 0:08:20 / 151 0:15:30 / 153 0:23:09 / 178 0:30:58 / 204 0:38:44 / 214+0:14:56 0:46:33 / 226POL

 RUTYNA Jennifer410 00:48:19233 98K16/4    K / 24Pietrowice Wielkie Easy Run Racibórz 04.49 0:08:41 / 195 0:16:11 / 209 0:23:44 / 216 0:31:18 / 217 0:39:02 / 224+0:14:57 0:46:38 / 230POL

 MASTYGA Daniel294 00:48:29234 95M20/42    M / 210Wojnowice 04.50 0:08:28 / 165 0:16:09 / 202 0:23:53 / 224 0:31:48 / 238 0:39:38 / 240+0:15:07 0:47:03 / 239Rafa/11POL

 KOPSZAK Zbigniew215 00:48:29235 61M50/15    M / 211Knurów Akb Knurów 04.50 0:09:08 / 272 0:16:36 / 250 0:24:15 / 242 0:31:48 / 237 0:39:24 / 236+0:15:07 0:46:55 / 236POL

 ZAJONC Dominik537 00:48:30236 82M30/82    M / 212Racibórz Rafako 04.51 0:08:45 / 206 0:16:13 / 213 0:23:54 / 225 0:31:39 / 235 0:39:21 / 234+0:15:08 0:46:53 / 235Rafa/12POL

 HAJDUGA Przemysław139 00:48:32237 78M30/83    M / 213Lubomia Dystans Lubomia 04.51 0:09:10 / 278 0:16:39 / 259 0:24:07 / 236 0:31:35 / 230 0:39:15 / 231+0:15:11 0:46:50 / 234POL

 GURECKI Grzegorz135 00:48:35238 89M20/43    M / 214Racibórz Brak Klubu 04.51 0:09:25 / 311 0:16:58 / 287 0:24:26 / 262 0:31:46 / 236 0:39:19 / 233+0:15:14 0:46:58 / 237POL

 GAMOŃ Artur110 00:48:35239 81M30/84    M / 215Racibórz 04.51 0:09:22 / 306 0:17:04 / 291 0:24:34 / 270 0:32:12 / 258 0:39:48 / 251+0:15:14 0:47:12 / 242Mund/20POL

 KRUPA Roman233 00:48:39240 72M40/63    M / 216Racibórz 04.51 0:09:22 / 307 0:17:13 / 299 0:24:58 / 286 0:32:30 / 266 0:39:59 / 258+0:15:18 0:47:09 / 240Rafa/13POL

 GUROK Bogumiła136 00:48:43241 80K30/11    K / 25Ruda Slaska Nightrunners Śląsk 04.52 0:08:41 / 194 0:16:05 / 193 0:23:39 / 209 0:31:25 / 220 0:39:12 / 230+0:15:22 0:47:02 / 238POL

 WOSKOWSKA Magdalena522 00:48:45242 80K30/12    K / 26Racibórz Bbl Racibórz 04.52 0:09:05 / 265 0:16:45 / 268 0:24:24 / 258 0:32:07 / 253 0:39:36 / 239+0:15:24 0:47:11 / 241Rafa/14POL

 CZOGAŁA Krzysztof71 00:48:46243 79M30/85    M / 217Lubomia Dystans Lubomia 04.52 0:09:48 / 349 0:17:40 / 328 0:25:23 / 302 0:32:50 / 287 0:40:13 / 265+0:15:24 0:47:16 / 244POL

 KOZIEŁ Bartosz227 00:48:46244 81M30/86    M / 218Lubomia Dystans Lubomia 04.52 0:09:49 / 352 0:16:41 / 261 0:25:24 / 304 0:32:50 / 286 0:40:13 / 266+0:15:25 0:47:19 / 246POL

 WIERZBICKI Mariusz507 00:48:50245 76M40/64    M / 219Pogrzebień Niezrzeszony 04.53 0:09:20 / 298 0:16:57 / 285 0:24:31 / 266 0:32:07 / 255 0:39:45 / 244+0:15:28 0:47:19 / 247Rafa/15POL

 KALETA Mariusz179 00:48:53246 67M40/65    M / 220Racibórz Bbl Racibórz 04.53 0:09:05 / 264 0:16:42 / 262 0:24:28 / 264 0:32:07 / 254 0:39:47 / 248+0:15:31 0:47:15 / 243POL

 KISZKA Marek615 00:48:58247 74M40/66    M / 221Racibórz 04.53 0:09:14 / 283 0:16:51 / 275 0:24:36 / 274 0:32:15 / 261 0:39:56 / 255+0:15:36 0:47:27 / 248POL

 PANEK Janusz353 00:49:00248 49M60/9    M / 222Pietrowice Wielkie Amator 04.54 0:09:22 / 303 0:16:54 / 279 0:24:19 / 251 0:32:00 / 245 0:39:39 / 241+0:15:39 0:47:18 / 245POL

 BARSZCZ Bartosz25 00:49:08249 96M20/44    M / 223Rybnik Zse-u Rybnik 04.54 0:09:17 / 295 0:17:00 / 288 0:24:59 / 288 0:32:39 / 277 0:40:17 / 267+0:15:46 0:47:36 / 252POL

 MATYSIK Dawid297 00:49:09250 86M30/87    M / 224Pielgrzymowice 04.54 0:09:15 / 286 0:17:06 / 295 0:24:58 / 287 0:32:41 / 281 0:40:25 / 273+0:15:47 0:47:48 / 260POL

 SZEWCZUK Zbigniew467 00:49:11251 63M50/16    M / 225Racibórz Rafako S.a. 04.55 0:09:00 / 247 0:16:31 / 244 0:24:12 / 240 0:31:56 / 244 0:39:49 / 252+0:15:49 0:47:33 / 249Rafa/16POL

 GÓRSKI Michał126 00:49:13252 91M20/45    M / 226Racibórz 04.55 0:09:07 / 270 0:16:48 / 273 0:24:26 / 259 0:32:15 / 262 0:40:11 / 263+0:15:51 0:47:51 / 262POL

 WERESZCZAK Wojciech503 00:49:13253 77M30/88    M / 227Żory 04.55 0:09:00 / 245 0:16:21 / 231 0:24:06 / 235 0:31:51 / 240 0:39:46 / 245+0:15:52 0:47:38 / 253POL

 HEROK Joanna149 00:49:16254 75K40/6    K / 27Bielsko-biała Wapienicki Team 04.55 0:08:29 / 167 0:15:52 / 178 0:23:36 / 203 0:31:23 / 219 0:39:29 / 237+0:15:54 0:47:35 / 250POL
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 PINKAWA Olgierd369 00:49:16255 70M40/67    M / 228Katowice 04.55 0:09:02 / 250 0:16:37 / 254 0:24:16 / 246 0:32:01 / 248 0:39:46 / 246+0:15:55 0:47:35 / 251POL

 LASKOWSKI Marek262 00:49:19256 89M20/46    M / 229Kędzierzyn-koźle Brak 04.55 0:08:31 / 173 0:16:01 / 183 0:23:44 / 217 0:31:36 / 231 0:39:40 / 242+0:15:57 0:47:45 / 258POL

 WAJDA Adam650 00:49:19257 76M40/68    M / 230Pietrowice Wielkie Brak Klubu 04.55 0:09:21 / 300 0:16:54 / 280 0:24:18 / 249 0:32:02 / 249 0:39:47 / 249+0:15:57 0:47:38 / 254POL

 PASTUCHA Anna356 00:49:20258 58K50/1    K / 28Krapkowice Cross Krapkowice 04.56 0:09:06 / 266 0:16:39 / 256 0:24:24 / 256 0:32:10 / 257 0:39:55 / 253+0:15:58 0:47:38 / 255POL

 ADAMCZYK Bohdan11 00:49:20259 60M50/17    M / 231Pszów Niezrzeszony 04.56 0:09:03 / 256 0:16:44 / 265 0:24:29 / 265 0:32:14 / 260 0:40:00 / 259+0:15:58 0:47:41 / 257POL

 GŁÓWKA Bartosz118 00:49:20260 76M40/69    M / 232Racibórz Rafako 04.56 0:08:51 / 222 0:16:33 / 247 0:24:24 / 254 0:32:13 / 259 0:40:09 / 262+0:15:59 0:47:47 / 259Rafa/17POL

 ZEMLAK Bartosz546 00:49:21261 85M30/89    M / 233Kędzierzyn-koźle 04.56 0:09:24 / 308 0:17:05 / 294 0:24:58 / 284 0:32:41 / 282 0:40:24 / 271+0:15:59 0:47:57 / 265POL

 DUDZIK Stanisław91 00:49:22262 83M30/90    M / 234Rybnik 04.56 0:08:48 / 211 0:16:23 / 237 0:24:07 / 237 0:32:01 / 247 0:39:58 / 256+0:16:01 0:47:48 / 261POL

 DĄBAL Edward76 00:49:23263 94M20/47    M / 235Racibórz Berserkers Team Racibórz 04.56 0:08:39 / 189 0:16:14 / 216 0:24:04 / 232 0:31:53 / 242 0:39:55 / 254+0:16:02 0:47:55 / 264Mund/21POL

 SZEWCZYK Magdalena469 00:49:24264 85K30/13    K / 29Świerklany Akademia Biegania Świeklany 04.56 0:08:29 / 168 0:16:11 / 210 0:24:00 / 230 0:31:49 / 239 0:39:45 / 243+0:16:02 0:47:38 / 256POL

 KOWOLIK Patrycja226 00:49:31265 88K20/6    K / 30Rybnik Smerfy 04.57 0:09:04 / 261 0:16:33 / 248 0:24:16 / 247 0:32:02 / 250 0:39:59 / 257+0:16:10 0:47:57 / 266POL

 LELENIEWSKI Jacek266 00:49:34266 80M30/91    M / 236Rybnik 04.57 0:09:33 / 325 0:17:27 / 310 0:25:19 / 297 0:32:53 / 289 0:40:24 / 270+0:16:13 0:47:58 / 267POL

 DYNEK Bożena93 00:49:36267 72K40/7    K / 31Racibórz 04.57 0:08:39 / 191 0:16:16 / 222 0:24:15 / 245 0:32:08 / 256 0:40:03 / 260+0:16:15 0:47:51 / 263POL

 GRANICA Dani127 00:49:36268 73K40/8    K / 32Cieszyn Virtual Runner Club 04.57 0:08:47 / 208 0:16:24 / 238 0:24:14 / 241 0:32:06 / 252 0:40:06 / 261+0:16:15 0:47:59 / 268POL

 BONDAREWICZ Grzegorz43 00:49:38269 80M30/92    M / 237Kietrz Brak Klubu 04.57 0:09:15 / 288 0:17:12 / 297 0:25:02 / 293 0:32:45 / 283 0:40:32 / 276+0:16:16 0:48:00 / 269POL

 SZYMIN Michał624 00:49:38270 78M30/93    M / 238Rybnik 04.57 0:09:00 / 241 0:16:22 / 234 0:24:12 / 239 0:32:06 / 251 0:40:11 / 264+0:16:17 0:48:01 / 270POL

 GORZELANY Rafał573 00:49:40271 90M20/48    M / 239Rybnik Pasiu X-tream Team 04.58 0:09:08 / 273 0:16:55 / 282 0:24:42 / 277 0:32:33 / 269 0:40:25 / 274+0:16:18 0:48:03 / 271POL

 KUSIDŁO Marcin254 00:49:41272 79M30/94    M / 240Rybnik 04.58 0:09:03 / 259 0:16:45 / 271 0:24:32 / 268 0:32:33 / 270 0:40:25 / 272+0:16:20 0:48:08 / 274POL

 SYNOWCZYK Robert459 00:49:49273 75M40/70    M / 241Racibórz Niezrzeszony 04.58 0:08:35 / 179 0:15:55 / 180 0:23:38 / 207 0:31:27 / 222 0:39:47 / 247+0:16:28 0:48:05 / 272POL

 MIKA Damian309 00:49:52274 69M40/71    M / 242Racibórz Kb `biegambolubię` Racibórz 04.59 0:09:21 / 299 0:17:00 / 289 0:24:45 / 280 0:32:33 / 268 0:40:22 / 268+0:16:31 0:48:07 / 273POL

 PIONTEK Barbara370 00:49:54275 86K30/14    K / 33Racibórz Miedonia Fit 04.59 0:09:03 / 258 0:16:44 / 266 0:24:43 / 278 0:32:40 / 279 0:40:34 / 278+0:16:33 0:48:16 / 275POL

 DOMURAT Zdzisław82 00:50:05276 59M50/18    M / 243Alwernia Wataha Runners Alwernia 05.00 0:08:53 / 226 0:16:41 / 260 0:24:35 / 273 0:32:34 / 273 0:40:32 / 277+0:16:44 0:48:27 / 278POL

 MIELAŃCZYK Mateusz308 00:50:06277 88M20/49    M / 244Pszów Smerfy 05.00 0:09:00 / 246 0:16:31 / 246 0:24:26 / 260 0:32:19 / 263 0:40:23 / 269+0:16:44 0:48:25 / 276POL

 PIONTEK Sabina371 00:50:14278 86K30/15    K / 34Racibórz Miedonia Fit 05.01 0:09:00 / 243 0:16:42 / 263 0:24:34 / 271 0:32:34 / 272 0:40:31 / 275+0:16:52 0:48:26 / 277POL

 BRACHMAŃSKI Dariusz46 00:50:15279 66M50/19    M / 245Marklowice Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem 05.01 0:09:00 / 244 0:17:05 / 293 0:25:23 / 303 0:33:11 / 294 0:41:08 / 288+0:16:54 0:48:38 / 279POL

 CYRAN Adam64 00:50:19280 71M40/72    M / 246Radlin Amator 05.01 0:09:09 / 274 0:16:51 / 276 0:24:42 / 275 0:32:39 / 278 0:40:41 / 280+0:16:58 0:48:38 / 281POL

 BEDNAREK Jarosław27 00:50:22281 78M30/95    M / 247Pszczyna Toxpress 05.02 0:09:10 / 277 0:16:53 / 278 0:24:44 / 279 0:32:41 / 280 0:40:43 / 281+0:17:01 0:48:40 / 282POL

 PALETTA Norbert352 00:50:25282 66M50/20    M / 248Pietrowice Wielkie 05.02 0:09:15 / 287 0:16:56 / 284 0:24:50 / 281 0:32:37 / 274 0:40:41 / 279+0:17:04 0:48:38 / 280POL

 CZARNY Michał66 00:50:25283 95M20/50    M / 249Lubomia 05.02 0:08:50 / 221 0:16:21 / 230 0:24:31 / 267 0:32:49 / 285 0:40:48 / 283+0:17:04 0:48:43 / 283Rafa/18POL

 PACHARZYNA Monika348 00:50:34284 79K30/16    K / 35Racibórz Bbl Racibórz 05.03 0:09:49 / 351 0:17:50 / 337 0:25:50 / 322 0:33:36 / 306 0:41:17 / 292+0:17:13 0:49:00 / 285POL

 SIERNY Bernard425 00:50:37285 58M50/21    M / 250Nędza Niezrzeszony 05.03 0:09:32 / 324 0:17:32 / 316 0:25:31 / 307 0:32:25 / 264 0:41:28 / 297+0:17:15 0:49:09 / 289POL

 WOŁOSZYN Piotr520 00:50:38286 70M40/73    M / 251Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.03 0:08:44 / 204 0:16:26 / 241 0:24:26 / 261 0:32:28 / 265 0:40:46 / 282+0:17:17 0:48:56 / 284POL

 KROCZEK Łukasz230 00:50:40287 90M20/51    M / 252Racibórz 05.04 0:09:47 / 348 0:17:47 / 335 0:26:04 / 329 0:33:56 / 321 0:41:49 / 306+0:17:19 0:49:23 / 296POL

 RELIGA Kinga396 00:50:40288 71K40/9    K / 36Tychy Amatorka 05.04 0:09:14 / 284 0:17:02 / 290 0:25:06 / 295 0:33:05 / 291 0:41:08 / 290+0:17:19 0:49:04 / 286POL

 CZARNECKI Adrian65 00:50:43289 91M20/52    M / 253Gorzyce 05.04 0:08:43 / 203 0:16:36 / 249 0:24:42 / 276 0:32:57 / 290 0:41:05 / 287+0:17:22 0:49:11 / 290POL

 MAMCZUR Daniel286 00:50:47290 89M20/53    M / 254Racibórz Brak Klubu 05.04 0:09:54 / 363 0:17:52 / 340 0:25:49 / 321 0:33:36 / 308 0:41:22 / 295+0:17:26 0:49:07 / 287POL

 GOLY Dagmara122 00:50:55291 75K40/10    K / 37Czyzowice Niezrzeszony 05.05 0:09:32 / 323 0:17:58 / 344 0:26:27 / 342 0:34:00 / 322 0:41:31 / 300+0:17:34 0:49:20 / 294POL

 URBAINSKA Ilona495 00:50:56292 88K20/7    K / 38Łęg 05.05 0:08:39 / 190 0:16:23 / 236 0:24:22 / 253 0:32:33 / 271 0:40:52 / 284+0:17:35 0:49:08 / 288POL
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 ŚLIWKA Beata485 00:50:57293 78K30/17    K / 39Dzięgielów Olza Cieszyn 05.05 0:09:02 / 252 0:17:52 / 339 0:24:59 / 290 0:33:09 / 293 0:41:15 / 291+0:17:36 0:49:13 / 291POL

 LENCZEWSKI Paweł268 00:51:02294 87M20/54    M / 255Kędzierzyn-koźle 05.06 0:09:20 / 297 0:17:18 / 301 0:25:20 / 300 0:33:23 / 301 0:41:28 / 296+0:17:40 0:49:21 / 295POL

 AUGUSCIK Paweł14 00:51:04295 78M30/96    M / 256Racibórz 05.06 0:09:11 / 280 0:16:45 / 270 0:24:34 / 269 0:32:37 / 276 0:40:52 / 285+0:17:43 0:49:16 / 293POL

 GÓRSKI Marcin125 00:51:04296 80M30/97    M / 257Racibórz 05.06 0:08:30 / 170 0:16:14 / 215 0:24:20 / 252 0:32:37 / 275 0:40:55 / 286+0:17:43 0:49:16 / 292POL

 HYJEK Mirosław159 00:51:05297 93M20/55    M / 258Racibórz Kp Psp Racibórz 05.06 0:08:30 / 169 0:16:15 / 220 0:24:26 / 263 0:32:51 / 288 0:41:18 / 293+0:17:44 0:49:42 / 302Mund/22POL

 WODECKA Ewelina515 00:51:06298 81K30/18    K / 40Mszana Ks Forma Wodzisław Śląski 05.06 0:08:55 / 231 0:16:37 / 253 0:25:01 / 291 0:33:19 / 298 0:41:29 / 298+0:17:45 0:49:31 / 299POL

 KAŁUSEK Jacek182 00:51:10299 76M40/74    M / 259Gaszowice Luxtorpeda Czerwionka 05.07 0:09:48 / 350 0:17:42 / 330 0:25:44 / 315 0:33:36 / 305 0:41:31 / 299+0:17:48 0:49:25 / 297POL

 MYŚLIWIEC Zuzanna327 00:51:13300 89K20/8    K / 41Lubomia Dystans Lubomia 05.07 0:09:11 / 279 0:16:57 / 286 0:24:59 / 289 0:33:13 / 296 0:41:19 / 294+0:17:52 0:49:28 / 298POL

 RÓŻALSKI Marek409 00:51:16301 84M30/98    M / 260Raszczyce Amator 05.07 0:09:36 / 329 0:17:38 / 325 0:25:51 / 323 0:33:48 / 313 0:41:45 / 303+0:17:55 0:49:38 / 301POL

 STARZEC Marek446 00:51:18302 80M30/99    M / 261Goleszów Ocobiega 05.07 0:08:48 / 210 0:16:21 / 232 0:24:24 / 257 0:32:46 / 284 0:41:08 / 289+0:17:56 0:49:36 / 300POL

 SZWAJKA Marek476 00:51:32303 97M16/4    M / 262Racibórz 05.09 0:09:40 / 334 0:17:15 / 300 0:25:22 / 301 0:33:12 / 295 0:41:56 / 308+0:18:11 0:50:03 / 307POL

 TASZKA Julia488 00:51:32304 92K20/9    K / 42Kornowac Pitej! 05.09 0:09:38 / 331 0:17:39 / 326 0:25:46 / 317 0:33:53 / 318 0:42:02 / 310+0:18:11 0:50:02 / 306POL

 PYTEL Ewa392 00:51:33305 73K40/11    K / 43Racibórz Niezrzeszona 05.09 0:09:33 / 326 0:17:32 / 318 0:25:41 / 311 0:33:43 / 310 0:41:47 / 304+0:18:12 0:49:48 / 303POL

 SCHABOWSKA Danuta418 00:51:34306 88K20/10    K / 44Racibórz Miedonia Fit 05.09 0:09:03 / 257 0:16:46 / 272 0:24:57 / 283 0:33:17 / 297 0:41:36 / 301+0:18:12 0:49:52 / 304POL

 MIREK Waldemar310 00:51:38307 60M50/22    M / 263Kuźnia Raciborska Cze-mi 05.09 0:09:07 / 267 0:17:06 / 296 0:25:26 / 305 0:33:25 / 303 0:41:56 / 307+0:18:17 0:50:11 / 310POL

 IZDEBSKI Daniel161 00:51:39308 84M30/100    M / 264Jastrzębie Zdrój 05.09 0:10:09 / 393 0:18:15 / 351 0:26:28 / 343 0:34:26 / 333 0:42:38 / 326+0:18:17 0:50:13 / 311POL

 SIEGERT Joanna422 00:51:45309 82K30/19    K / 45Zabrze Miraz Race Team 05.10 0:09:14 / 285 0:17:13 / 298 0:25:19 / 298 0:33:25 / 302 0:41:38 / 302+0:18:23 0:49:54 / 305POL

 KUŚNIERZ Arkadiusz257 00:51:47310 72M40/75    M / 265Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.10 0:09:34 / 327 0:17:40 / 329 0:25:54 / 326 0:34:00 / 323 0:42:13 / 312+0:18:26 0:50:10 / 309POL

 SOBIERAJSKI Przemek441 00:51:49311 73M40/76    M / 266Racibórz 05.10 0:08:59 / 239 0:16:45 / 269 0:24:57 / 282 0:33:23 / 300 0:41:48 / 305+0:18:28 0:50:07 / 308POL

 BORUKAŁO Wiktor613 00:51:50312 95M20/56    M / 267Racibórz 05.11 0:09:43 / 338 0:17:36 / 323 0:25:35 / 310 0:33:53 / 317 0:42:17 / 316+0:18:29 0:50:25 / 316POL

 POŚPIECH Aleksander383 00:51:51313 78M30/101    M / 268Racibórz 05.11 0:09:21 / 301 0:17:20 / 304 0:25:35 / 309 0:33:55 / 320 0:42:20 / 319+0:18:30 0:50:23 / 313POL

 HORNIK Jarosław154 00:51:55314 67M40/77    M / 269Mysłowice Truchtacz Mysłowice 05.11 0:09:26 / 312 0:17:31 / 312 0:25:49 / 320 0:33:55 / 319 0:42:19 / 318+0:18:34 0:50:17 / 312POL

 ŻUROWSKA Ania559 00:52:08315 80K30/20    K / 46Mosina 05.12 0:09:54 / 364 0:18:16 / 354 0:26:22 / 340 0:34:23 / 331 0:42:31 / 323+0:18:46 0:50:24 / 314POL

 PLEWNIA Irena375 00:52:13316 80K30/21    K / 47Wodzisław Śląski 05.13 0:09:22 / 305 0:17:18 / 302 0:25:30 / 306 0:33:36 / 307 0:41:56 / 309+0:18:52 0:50:24 / 315POL

 MICHALCZYK Karolina301 00:52:15317 78K30/22    K / 48Katowice Michalczyk.pl 05.13 0:09:30 / 318 0:17:34 / 321 0:25:41 / 312 0:33:52 / 315 0:42:16 / 313+0:18:54 0:50:30 / 317POL

 MICHALCZYK Konrad302 00:52:16318 79M30/102    M / 270Katowice Michalczyk.pl 05.13 0:09:28 / 317 0:17:27 / 311 0:25:45 / 316 0:33:53 / 316 0:42:17 / 314+0:18:54 0:50:31 / 318Mund/23POL

 DUDA Łukasz88 00:52:18319 79M30/103    M / 271Turza Śląska 05.13 0:09:39 / 333 0:17:46 / 334 0:26:12 / 331 0:33:26 / 304 0:42:37 / 325+0:18:57 0:50:40 / 320POL

 STAŃCZYK Andrzej445 00:52:19320 67M40/78    M / 272Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek 05.13 0:09:54 / 362 0:18:17 / 355 0:26:37 / 350 0:34:40 / 337 0:42:42 / 328+0:18:58 0:50:39 / 319POL

 HAŁAS Bartłomiej140 00:52:25321 97M16/5    M / 273Rybnik Rmks Rybnik 05.14 0:09:02 / 249 0:16:55 / 281 0:25:04 / 294 0:33:22 / 299 0:42:17 / 317+0:19:04 0:50:54 / 326POL

 WALASZCZYK Anna497 00:52:28322 79K30/23    K / 49Gliwice Run And Fun Team 05.14 0:10:07 / 388 0:18:17 / 357 0:26:13 / 335 0:34:20 / 329 0:42:29 / 321+0:19:06 0:50:42 / 321POL

 KORZEC Bartosz219 00:52:29323 81M30/104    M / 274Syrynia Run And Fun Team 05.14 0:10:07 / 386 0:18:15 / 352 0:26:12 / 333 0:34:20 / 330 0:42:29 / 322+0:19:08 0:50:43 / 323POL

 FREINDORF Aleksandra105 00:52:31324 94K20/11    K / 50Racibórz Biegam Bo Lubię Racibórz 05.15 0:10:22 / 411 0:18:46 / 386 0:27:17 / 369 0:35:25 / 357 0:43:19 / 339+0:19:09 0:50:59 / 328POL

 STĘPIEŃ Tomasz450 00:52:32325 84M30/105    M / 275Racibórz 05.15 0:09:59 / 371 0:18:21 / 360 0:26:57 / 360 0:35:24 / 356 0:43:21 / 340+0:19:10 0:50:59 / 327POL

 KUCHTA Alicja239 00:52:33326 67K40/12    K / 51Katowice Katowice 05.15 0:09:03 / 254 0:16:56 / 283 0:25:15 / 296 0:33:41 / 309 0:42:12 / 311+0:19:12 0:50:43 / 322POL

 SIEDLACZEK Krystian619 00:52:36327 66M50/23    M / 276 05.15 0:09:24 / 310 0:17:19 / 303 0:25:34 / 308 0:33:52 / 314 0:42:23 / 320+0:19:15 0:50:53 / 325Rafa/19POL

 LAMLA Jolanta640 00:52:37328 96K20/12    K / 52Krzanowice 05.15 0:09:37 / 330 0:17:35 / 322 0:25:43 / 314 0:33:46 / 312 0:42:17 / 315+0:19:16 0:50:48 / 324POL

 DUDACY Adam90 00:52:45329 88M20/57    M / 277Racibórz Brak 05.16 0:09:08 / 271 0:16:52 / 277 0:25:02 / 292 0:33:45 / 311 0:42:41 / 327+0:19:24 0:51:07 / 329POL

 KOSIK Dariusz221 00:52:55330 79M30/106    M / 278Racibórz Amator 05.17 0:09:27 / 313 0:17:33 / 319 0:26:17 / 337 0:34:42 / 338 0:43:07 / 334+0:19:34 0:51:19 / 332POL
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 COFALIK Gabriela62 00:52:57331 75K40/13    K / 53Świerklany Akademia Biegania W Świerklanach 05.17 0:09:22 / 302 0:17:26 / 308 0:25:47 / 318 0:34:10 / 326 0:42:45 / 329+0:19:36 0:51:15 / 330POL

 PEŁKA Urszula358 00:53:06332 74K40/14    K / 54Świerklany Akademia Biegania Świerklany 05.18 0:09:22 / 304 0:17:26 / 309 0:25:47 / 319 0:34:09 / 325 0:42:46 / 330+0:19:45 0:51:15 / 331POL

 WIRA Agnieszka512 00:53:13333 87K20/13    K / 55Zabrze 05.19 0:09:16 / 290 0:17:22 / 306 0:26:00 / 328 0:34:37 / 335 0:43:15 / 336+0:19:52 0:51:30 / 333POL

 GŁOGIEWICZ Sebastian117 00:53:17334 78M30/107    M / 279Łańce Easy Run Racibórz 05.19 0:09:47 / 346 0:18:06 / 345 0:26:38 / 352 0:35:03 / 345 0:43:33 / 345+0:19:55 0:51:35 / 335POL

 SPANDEL-PIWOWAR Izabela443 00:53:18335 73K40/15    K / 56Racibórz Easy Run Racibórz 05.19 0:09:36 / 328 0:17:55 / 341 0:26:36 / 349 0:35:03 / 346 0:43:32 / 344+0:19:57 0:51:37 / 338POL

 HUCZEK Katarzyna155 00:53:19336 81K30/24    K / 57Racibórz Easy Run Racibórz 05.19 0:09:47 / 347 0:18:09 / 349 0:26:38 / 351 0:35:06 / 349 0:43:34 / 346+0:19:58 0:51:37 / 337POL

 KUŚ Paulina255 00:53:23337 88K20/14    K / 58Racibórz 05.20 0:09:45 / 343 0:17:45 / 332 0:26:07 / 330 0:34:24 / 332 0:43:05 / 333+0:20:02 0:51:41 / 340POL

 SOBIERAJSKA Renata440 00:53:26338 74K40/16    K / 59Racibórz 05.20 0:09:27 / 315 0:17:32 / 315 0:25:53 / 324 0:34:19 / 328 0:42:57 / 331+0:20:04 0:51:31 / 334POL

 JURECZKA Adriana174 00:53:26339 88K20/15    K / 60Racibórz 05.20 0:10:04 / 379 0:18:30 / 365 0:26:56 / 359 0:35:23 / 355 0:43:48 / 352+0:20:05 0:51:59 / 349POL

 SZUBA Czesław473 00:53:27340 61M50/24    M / 280Rybnik 05.20 0:09:40 / 335 0:17:48 / 336 0:26:13 / 334 0:34:35 / 334 0:43:19 / 338+0:20:05 0:51:44 / 342POL

 WÓJTOWICZ Andrzej527 00:53:29341 56M60/10    M / 281Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.20 0:10:07 / 387 0:18:33 / 368 0:27:03 / 363 0:35:20 / 353 0:43:42 / 350+0:20:07 0:51:54 / 345Niep/1POL

 MATUSZCZAK Jaroslaw295 00:53:29342 79M30/108    M / 282Raciborz Niezrzeszony 05.20 0:09:18 / 296 0:17:31 / 313 0:25:59 / 327 0:34:38 / 336 0:43:05 / 332+0:20:08 0:51:35 / 336POL

 SZUSTAK Monika475 00:53:29343 77K30/25    K / 61Czerwionka-leszcz Easy Run Racibórz 05.20 0:09:46 / 344 0:18:08 / 348 0:26:35 / 347 0:35:05 / 347 0:43:34 / 347+0:20:08 0:51:42 / 341POL

 LAMLA Tomasz258 00:53:31344 94M20/58    M / 283Krzanowice 05.21 0:09:39 / 332 0:17:38 / 324 0:25:54 / 325 0:34:14 / 327 0:43:28 / 343+0:20:09 0:51:45 / 343POL

 GENSTY Klaudia115 00:53:31345 76K40/17    K / 62Lubomia Dystans Lubomia 05.21 0:09:30 / 319 0:17:44 / 331 0:26:20 / 339 0:34:48 / 341 0:43:16 / 337+0:20:10 0:51:40 / 339POL

 REJA Andrzej395 00:53:34346 66M50/25    M / 284Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.21 0:10:03 / 376 0:18:28 / 362 0:27:01 / 361 0:35:22 / 354 0:43:41 / 349+0:20:12 0:51:58 / 348POL

 LECHOCKA Patrycja263 00:53:47347 86K30/26    K / 63Pszów 05.22 0:09:17 / 292 0:17:32 / 317 0:26:12 / 332 0:34:47 / 340 0:43:23 / 341+0:20:25 0:51:55 / 347POL

 BARAN Irena23 00:53:50348 64K50/2    K / 64Jastrzębie-zdrój Klub Biegacza Fartlek 05.23 0:09:17 / 294 0:17:20 / 305 0:25:43 / 313 0:34:08 / 324 0:43:14 / 335+0:20:28 0:51:55 / 346POL

 STALMACH Damian444 00:53:53349 94M20/59    M / 285Jastrzębie-zdrój Fartlek Jastrzębie-zdrój 05.23 0:08:57 / 233 0:16:19 / 228 0:24:18 / 250 0:33:05 / 292 0:42:33 / 324+0:20:32 0:51:49 / 344POL

 PIEJKO Emilia363 00:53:55350 91K20/16    K / 65Rybnik 05.23 0:09:57 / 369 0:18:16 / 353 0:26:47 / 355 0:35:15 / 350 0:43:47 / 351+0:20:34 0:52:14 / 353POL

 BLUTKO Grażyna39 00:53:57351 88K20/17    K / 66Czyżowice Brak 05.23 0:09:31 / 320 0:17:57 / 342 0:26:24 / 341 0:34:50 / 342 0:43:40 / 348+0:20:36 0:52:16 / 354POL

 PASIKOWSKI Roman355 00:54:00352 62M50/26    M / 286Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.24 0:09:47 / 345 0:18:06 / 346 0:26:39 / 353 0:35:17 / 352 0:43:50 / 355+0:20:38 0:52:11 / 352POL

 MACHNIK Aleksander280 00:54:04353 75M40/79    M / 287Czyżowice 05.24 0:09:42 / 336 0:17:57 / 343 0:26:18 / 338 0:34:43 / 339 0:43:26 / 342+0:20:42 0:52:08 / 350POL

 KAPUŚCIŃSKA Aleksandra185 00:54:07354 82K30/27    K / 67Kędzierzyn- Koźle Biegowi Zajawkowicze 05.24 0:10:03 / 375 0:18:17 / 356 0:26:48 / 356 0:35:15 / 351 0:43:48 / 353+0:20:45 0:52:10 / 351POL

 MICHULEC Tomasz306 00:54:14355 90M20/60    M / 288Lubomia Dystans Lubomia 05.25 0:10:07 / 390 0:18:44 / 384 0:27:18 / 372 0:35:48 / 366 0:44:27 / 364+0:20:53 0:52:40 / 357POL

 CZOGAŁA Sylwester72 00:54:19356 95M20/61    M / 289Grzegorzowice Sam Dla Siebie 05.25 0:10:14 / 402 0:18:43 / 382 0:27:18 / 371 0:35:56 / 370 0:44:23 / 361+0:20:58 0:52:44 / 358POL

 MROZIK Kamil315 00:54:22357 83M30/109    M / 290Racibórz Toxpress 05.26 0:10:21 / 408 0:18:48 / 389 0:27:12 / 367 0:35:33 / 361 0:44:01 / 357+0:21:01 0:52:30 / 356POL

 KOCJAN Agnieszka205 00:54:23358 85K30/28    K / 68Samborowice 05.26 0:09:53 / 360 0:18:18 / 359 0:26:35 / 345 0:35:05 / 348 0:43:49 / 354+0:21:02 0:52:26 / 355POL

 KEMPA Cezary628 00:54:25359 91M20/62    M / 291Chałupki 05.26 0:10:17 / 406 0:18:43 / 383 0:27:15 / 368 0:35:45 / 364 0:44:23 / 362+0:21:04 0:52:48 / 360POL

 BABEŁ Ilona16 00:54:27360 83K30/29    K / 69Racibórz 05.26 0:10:00 / 373 0:18:35 / 370 0:27:11 / 366 0:35:50 / 367 0:44:28 / 365+0:21:06 0:52:57 / 364POL

 SIENKIEWICZ Piotr423 00:54:32361 54M60/11    M / 292Racibórz 05.27 0:10:20 / 407 0:18:57 / 403 0:27:34 / 387 0:35:56 / 369 0:44:31 / 367+0:21:10 0:52:45 / 359POL

 BIZOŃ Andrzej35 00:54:36362 84M30/110    M / 293Lubomia Dystans Lubomia 05.27 0:10:24 / 413 0:18:57 / 401 0:27:33 / 383 0:36:04 / 373 0:44:31 / 368+0:21:15 0:52:53 / 362POL

 BIZOŃ Monika36 00:54:37363 82K30/30    K / 70Lubomia Dystans Lubomia 05.27 0:10:24 / 414 0:18:58 / 404 0:27:34 / 386 0:36:04 / 374 0:44:32 / 369+0:21:16 0:52:53 / 363POL

 WÓJCIK Rafał526 00:54:41364 82M30/111    M / 294Racibórz 05.28 0:09:52 / 359 0:18:14 / 350 0:27:01 / 362 0:35:41 / 363 0:44:25 / 363+0:21:19 0:52:52 / 361POL

 NIEDURNY Marcin333 00:54:47365 78M30/112    M / 295Ruda Śląska 05.28 0:10:22 / 410 0:19:05 / 414 0:27:45 / 395 0:36:23 / 385 0:44:53 / 374+0:21:26 0:53:08 / 367POL

 KRĘCISZ Krzysztof623 00:54:49366 77M30/113    M / 296Racibórz Pan 05.28 0:10:36 / 427 0:19:38 / 430 0:28:35 / 416 0:37:29 / 411 0:46:00 / 397+0:21:28 0:53:27 / 376Rafa/20POL

 PIECHNIK Wojciech362 00:54:50367 79M30/114    M / 297Racibórz Niezrzeszony 05.29 0:09:31 / 322 0:17:51 / 338 0:26:35 / 346 0:35:30 / 359 0:44:30 / 366+0:21:29 0:53:11 / 369Rafa/21POL

 FRANICA Jan103 00:54:52368 56M60/12    M / 298Kornowac Brak 05.29 0:09:24 / 309 0:17:39 / 327 0:26:15 / 336 0:34:57 / 344 0:43:53 / 356+0:21:31 0:52:59 / 365POL

Strona      10

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

03.05.2016 18:00:37

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line



Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwsz ymi na mecie).

Time

 PODLAS-KOSTKA Katarzyna379 00:54:53369 82K30/31    K / 71Racbórz Easy Run 05.29 0:09:45 / 342 0:18:07 / 347 0:26:48 / 357 0:35:28 / 358 0:44:19 / 359+0:21:31 0:53:03 / 366POL

 KAJZER Michał641 00:54:54370 91M20/63    M / 299Samborowice 05.29 0:10:27 / 418 0:18:58 / 405 0:27:33 / 384 0:36:21 / 384 0:44:58 / 380+0:21:33 0:53:09 / 368POL

 BURDA Andrzej56 00:54:59371 89M20/64    M / 300Racibórz 05.29 0:09:52 / 358 0:18:32 / 367 0:27:11 / 365 0:35:45 / 365 0:44:34 / 370+0:21:37 0:53:21 / 373POL

 SEMANYSZYN-SOBCZAK Justyna419 00:54:59372 77K30/32    K / 72Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.29 0:10:10 / 395 0:18:40 / 377 0:27:10 / 364 0:35:56 / 371 0:44:44 / 372+0:21:38 0:53:16 / 371POL

 BIALDYGA Darek29 00:55:00373 84M30/115    M / 301Raciborz Brak Klubu 05.30 0:08:16 / 136 0:16:21 / 229 0:25:19 / 299 0:34:53 / 343 0:44:09 / 358+0:21:39 0:53:14 / 370Niep/2POL

 PFEIFER Dariusz361 00:55:02374 66M50/27    M / 302Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 05.30 0:10:07 / 392 0:18:42 / 380 0:27:25 / 376 0:36:13 / 379 0:44:57 / 376+0:21:41 0:53:21 / 374POL

 BIAŁOWĄS Mirosław30 00:55:02375 64M50/28    M / 303Rybnik Sbd Energetyk Rybnik 05.30 0:10:07 / 391 0:18:42 / 379 0:27:24 / 375 0:36:13 / 380 0:44:57 / 377+0:21:41 0:53:21 / 375POL

 WYSZYNSKA Karina534 00:55:11376 81K30/33    K / 73Kietrz Dar-bud Team 05.31 0:10:13 / 399 0:18:49 / 390 0:27:37 / 390 0:36:20 / 383 0:44:57 / 378+0:21:50 0:53:27 / 378POL

 ZIĘBA Anna551 00:55:11377 81K30/34    K / 74Kietrz Dar-bud Team 05.31 0:10:13 / 400 0:18:49 / 393 0:27:37 / 389 0:36:19 / 382 0:44:57 / 379+0:21:50 0:53:28 / 379POL

 BUGLA Weronika52 00:55:14378 72K40/18    K / 75Grabówka-lubomia Dystans Lubomia 05.31 0:10:11 / 396 0:18:55 / 399 0:27:29 / 380 0:36:08 / 376 0:44:49 / 373+0:21:52 0:53:30 / 380POL

 JAROSZEWICZ Maria164 00:55:14379 68K40/19    K / 76Raciborz Brak Klubu 05.31 0:10:39 / 431 0:19:04 / 413 0:27:34 / 385 0:35:57 / 372 0:44:36 / 371+0:21:53 0:53:18 / 372POL

 HUTNY Ewelina158 00:55:16380 81K30/35    K / 77Pietraszyn 05.31 0:09:16 / 291 0:17:45 / 333 0:26:41 / 354 0:35:32 / 360 0:44:20 / 360+0:21:55 0:53:27 / 377POL

 FREINDORF Sabina106 00:55:17381 72K40/20    K / 78Racibórz Biegam Bo Lubię Racibórz 05.31 0:10:23 / 412 0:19:01 / 410 0:27:49 / 398 0:36:38 / 391 0:45:25 / 385+0:21:56 0:53:37 / 381POL

 ŻURAWSKI Krzysztof557 00:55:21382 81M30/116    M / 304Racibórz 05.32 0:10:21 / 409 0:19:01 / 409 0:27:48 / 397 0:36:37 / 390 0:45:17 / 384+0:22:00 0:53:42 / 383POL

 PIERCHAŁA Sebastian366 00:55:30383 81M30/117    M / 305Rydułtowy Pwsz Racibórz 05.33 0:10:15 / 404 0:18:50 / 396 0:27:23 / 374 0:36:05 / 375 0:44:59 / 381+0:22:09 0:53:40 / 382POL

 STASZEWSKI Rafał447 00:55:44384 89M20/65    M / 306Racibórz 05.34 0:09:56 / 366 0:18:18 / 358 0:26:54 / 358 0:35:39 / 362 0:44:54 / 375+0:22:23 0:53:58 / 385POL

 BUL Ewelina53 00:55:50385 95K20/18    K / 79Prudnik Pwsz Racibórz 05.35 0:09:53 / 361 0:18:29 / 363 0:27:17 / 370 0:36:10 / 378 0:45:08 / 383+0:22:29 0:53:54 / 384POL

 ZIĘBA Piotr552 00:55:51386 79M30/118    M / 307Kielce 05.35 0:10:30 / 421 0:19:14 / 416 0:28:28 / 412 0:36:48 / 399 0:46:12 / 405+0:22:29 0:54:16 / 389POL

 CZERNICKA Magdalena560 00:55:56387 82K30/36    K / 80Zwonowice Inter Rope Team 05.35 0:09:56 / 367 0:18:39 / 375 0:27:26 / 378 0:36:15 / 381 0:45:07 / 382+0:22:34 0:54:09 / 387POL

 SWANDULLA Nikol458 00:55:57388 98K16/5    K / 81Rudnik 05.35 0:10:33 / 423 0:19:15 / 418 0:28:08 / 408 0:36:52 / 402 0:45:48 / 391+0:22:35 0:54:21 / 390POL

 MIZERA Marcin311 00:55:59389 82M30/119    M / 308Pawłów Ks M.e.t.a. 05.35 0:10:38 / 430 0:18:34 / 369 0:28:20 / 411 0:37:01 / 406 0:45:51 / 394+0:22:37 0:54:09 / 386POL

 KASZTA Michał189 00:55:59390 89M20/66    M / 309Gorzyce Ks M.e.t.a. 05.35 0:10:37 / 428 0:19:25 / 422 0:28:18 / 409 0:36:59 / 405 0:45:49 / 392+0:22:37 0:54:26 / 394POL

 SKIBA Grzegorz428 00:56:00391 81M30/120    M / 310Rybnik Amator 05.36 0:10:06 / 384 0:18:50 / 394 0:27:54 / 400 0:36:51 / 401 0:45:50 / 393+0:22:39 0:54:23 / 392POL

 NIEDŹWIECKI Zenon335 00:56:00392 70M40/80    M / 311Rybnik 05.36 0:10:35 / 424 0:19:30 / 427 0:28:19 / 410 0:37:07 / 407 0:45:57 / 395+0:22:39 0:54:22 / 391POL

 HORAK Alina152 00:56:04393 73K40/21    K / 82Racibórz 05.36 0:10:25 / 415 0:19:03 / 412 0:27:52 / 399 0:36:40 / 394 0:45:27 / 386+0:22:42 0:54:10 / 388POL

 BRACHMAN Nicola45 00:56:14394 99K16/6    K / 83Czyżowice Amatorka 05.37 0:10:12 / 398 0:18:49 / 392 0:27:40 / 392 0:36:29 / 387 0:45:30 / 387+0:22:52 0:54:24 / 393POL

 HERDA Sławomira148 00:56:19395 78K30/37    K / 84Cieszyn Ocobiega 05.37 0:10:12 / 397 0:18:59 / 407 0:27:59 / 404 0:36:57 / 403 0:46:00 / 396+0:22:58 0:54:32 / 396POL

 HERUD Magdalena150 00:56:22396 87K20/19    K / 85Pietrowice Wielkie 05.38 0:10:06 / 385 0:18:38 / 374 0:27:35 / 388 0:36:38 / 392 0:45:37 / 388+0:23:00 0:54:32 / 395POL

 BLAZY Mariusz37 00:56:24397 76M40/81    M / 312Wodzisław Forma Wodzisław Śląski 05.38 0:10:36 / 425 0:19:31 / 428 0:28:31 / 415 0:37:43 / 416 0:46:24 / 409+0:23:03 0:54:41 / 398POL

 PRZEGENDZA Małgorzata389 00:56:29398 72K40/22    K / 86Racibórz Bbl Racibórz 05.38 0:10:04 / 378 0:18:47 / 388 0:27:39 / 391 0:36:31 / 388 0:45:43 / 390+0:23:08 0:54:35 / 397POL

 SOROKA Sabina442 00:56:37399 83K30/38    K / 87Górki Śląskie 05.39 0:10:07 / 389 0:18:39 / 376 0:27:33 / 382 0:36:25 / 386 0:45:39 / 389+0:23:16 0:54:42 / 399POL

 KACZMARCZYK Anna176 00:56:48400 91K20/20    K / 88Racibórz Niezrzeszony 05.40 0:10:53 / 440 0:19:57 / 438 0:29:00 / 430 0:37:48 / 420 0:46:30 / 410+0:23:27 0:55:01 / 400POL

 SOBCZYK Gabriela438 00:56:58401 69K40/23    K / 89Racibórz Sbd Energetyk Rybnik 05.41 0:10:05 / 380 0:18:54 / 398 0:27:54 / 401 0:36:58 / 404 0:46:08 / 403+0:23:36 0:55:01 / 401Rafa/22POL

 NAWROCKI Piotr626 00:57:00402 72M40/82    M / 313Racibórz 05.42 0:09:59 / 372 0:18:46 / 385 0:27:42 / 394 0:36:39 / 393 0:46:01 / 398+0:23:39 0:55:11 / 403POL

 KRZYŻANOWSKA Agata622 00:57:04403 83K30/39    K / 90Racibórz 05.42 0:09:43 / 339 0:18:49 / 391 0:27:30 / 381 0:36:44 / 397 0:46:05 / 402+0:23:42 0:55:14 / 405POL

 KRZYŻANOWSKI Adam621 00:57:04404 78M30/121    M / 314Racibórz 05.42 0:09:42 / 337 0:18:21 / 361 0:27:29 / 379 0:36:44 / 396 0:46:04 / 400+0:23:43 0:55:11 / 404POL

 BAŃDURA Marzena19 00:57:06405 78K30/40    K / 91Racibórz Easy Run Racibórz 05.42 0:10:10 / 394 0:18:47 / 387 0:27:42 / 393 0:36:46 / 398 0:46:03 / 399+0:23:45 0:55:07 / 402POL

 BRODIUK Norbert48 00:57:12406 73M40/83    M / 315Gliwice Sbrt Gliwice 05.43 0:10:00 / 374 0:18:29 / 364 0:27:25 / 377 0:36:31 / 389 0:46:15 / 407+0:23:51 0:55:28 / 407POL
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 ZIEMKIEWICZ Justyna548 00:57:13407 78K30/41    K / 92Racibórz Easy Run Racibórz 05.43 0:09:57 / 368 0:18:50 / 395 0:27:47 / 396 0:36:51 / 400 0:46:12 / 406+0:23:52 0:55:22 / 406POL

 SIEŃKO Magdalena424 00:57:22408 83K30/42    K / 93Czyżowice 05.44 0:10:46 / 435 0:19:47 / 434 0:28:43 / 422 0:37:43 / 417 0:46:51 / 413+0:24:01 0:55:36 / 409POL

 KRĘCISZ Zbigniew229 00:57:28409 56M60/13    M / 316Racibórz Raciborska Grupa Outdorowa 05.44 0:10:05 / 383 0:18:30 / 366 0:27:23 / 373 0:36:43 / 395 0:46:11 / 404+0:24:07 0:55:29 / 408POL

 STRASZEWSKI Leszek452 00:57:31410 79M30/122    M / 317Czyżowice Ks M.e.t.a 05.45 0:10:45 / 434 0:19:46 / 433 0:28:42 / 421 0:37:42 / 414 0:46:51 / 412+0:24:10 0:55:36 / 410POL

 STRASZEWSKA Aleksandra451 00:57:33411 81K30/43    K / 94Czyżowice Ks M.e.t.a 05.45 0:10:46 / 436 0:19:46 / 432 0:28:44 / 423 0:37:43 / 418 0:46:52 / 414+0:24:11 0:55:38 / 411POL

 BLAZY Sonia38 00:57:48412 89K20/21    K / 95Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 05.46 0:10:30 / 422 0:19:30 / 426 0:28:28 / 413 0:37:43 / 415 0:46:52 / 415+0:24:27 0:55:55 / 413POL

 TUMIDAJEWICZ Beata491 00:57:55413 77K30/44    K / 96Zabrze Miraz Race Team 05.47 0:09:43 / 341 0:18:36 / 372 0:27:56 / 403 0:37:10 / 408 0:46:36 / 411+0:24:33 0:55:53 / 412POL

 KANCZKOWSKI Janusz184 00:57:57414 87M20/67    M / 318Racibórz 05.47 0:09:28 / 316 0:17:34 / 320 0:26:32 / 344 0:36:10 / 377 0:46:05 / 401+0:24:36 0:55:57 / 414POL

 JURCZYKOWSKA KOSIK Iwona173 00:58:27415 78K30/45    K / 97Racibórz Amator 05.50 0:10:29 / 420 0:19:26 / 423 0:28:37 / 417 0:37:47 / 419 0:47:19 / 419+0:25:05 0:56:35 / 416POL

 KOLOCH Teresa209 00:58:31416 79K30/46    K / 98Pietrowice Wielkie Pietrowice Wielkie 05.51 0:10:05 / 382 0:18:56 / 400 0:28:06 / 407 0:37:35 / 413 0:47:02 / 417+0:25:10 0:56:32 / 415POL

 HEJNA Izabela146 00:58:33417 70K40/24    K / 99Radlin Radlinioki W Biegu 05.51 0:10:42 / 433 0:19:43 / 431 0:29:01 / 431 0:38:28 / 424 0:47:43 / 422+0:25:12 0:56:47 / 418POL

 WARZECHA Daniel501 00:58:43418 90M20/68    M / 319Katowice 05.52 0:09:52 / 357 0:19:21 / 419 0:28:52 / 425 0:39:30 / 439 0:47:53 / 423+0:25:22 0:56:57 / 420POL

 KUCZERA Marek242 00:58:49419 75M40/84    M / 320Czernica Amator 05.52 0:10:04 / 377 0:19:23 / 420 0:28:48 / 424 0:38:23 / 423 0:47:38 / 420+0:25:28 0:56:47 / 417POL

 SZWAJKA Wacław477 00:58:55420 56M60/14    M / 321Racibórz 05.53 0:10:14 / 403 0:18:53 / 397 0:28:01 / 405 0:37:17 / 409 0:47:00 / 416+0:25:33 0:56:49 / 419POL

 RYDZAK Rafał411 00:59:07421 76M40/85    M / 322Racibórz Bbl Racibórz 05.54 0:10:36 / 426 0:19:33 / 429 0:29:01 / 432 0:38:28 / 426 0:48:04 / 425+0:25:45 0:57:30 / 426Rafa/23POL

 GOLA Anna121 00:59:08422 88K20/22    K / 100Racibórz 05.54 0:11:06 / 449 0:20:33 / 445 0:29:49 / 439 0:39:00 / 434 0:48:18 / 427+0:25:47 0:57:29 / 425POL

 PALCZEWSKI Piotr349 00:59:08423 61M50/29    M / 323Racibórz 05.54 0:11:02 / 446 0:20:30 / 444 0:29:45 / 437 0:39:00 / 433 0:48:15 / 426+0:25:47 0:57:28 / 424POL

 SKOWRONEK Krzysztof433 00:59:09424 77M30/123    M / 324Racibórz 05.54 0:09:50 / 354 0:18:35 / 371 0:28:06 / 406 0:37:34 / 412 0:47:17 / 418+0:25:47 0:57:07 / 421Rafa/24POL

 WYCISK Darek531 00:59:20425 89M20/69    M / 325Pszów 05.56 0:10:05 / 381 0:19:02 / 411 0:28:38 / 420 0:38:05 / 421 0:48:00 / 424+0:25:58 0:57:21 / 423POL

 ROGOWSKI Krzysztof403 00:59:21426 67M40/86    M / 326Racibórz 05.56 0:09:17 / 293 0:17:32 / 314 0:26:35 / 348 0:35:52 / 368 0:46:19 / 408+0:26:00 0:57:09 / 422Rafa/25POL

 NIEMIEC-DZIURA Agnieszka337 00:59:37427 79K30/47    K / 101Racibórz Miedonia Fit 05.57 0:10:56 / 444 0:20:10 / 441 0:29:48 / 438 0:39:12 / 436 0:48:37 / 431+0:26:16 0:57:45 / 428POL

 GŁÓWKA Marcin119 00:59:40428 81M30/124    M / 327Racibórz Instal-tech Team 05.58 0:09:56 / 365 0:18:43 / 381 0:27:55 / 402 0:37:29 / 410 0:47:41 / 421+0:26:19 0:57:45 / 427POL

 SZEWCZYK Jacek468 01:00:07429 81M30/125    M / 328Rydułtowy Biegam Bo Mogę 06.00 0:10:14 / 401 0:18:59 / 408 0:28:29 / 414 0:38:15 / 422 0:48:31 / 430+0:26:45 0:58:13 / 429POL

 KAZIMIEROWSKA Magdalena193 01:00:16430 85K30/48    K / 102Głubczyce 06.01 0:11:31 / 453 0:20:05 / 440 0:29:57 / 441 0:39:20 / 437 0:48:53 / 433+0:26:55 0:58:17 / 430POL

 WOŹNIAK Izabela523 01:00:28431 72K40/25    K / 103Pszów Forma Wodzisław Śląski 06.02 0:10:26 / 416 0:19:29 / 425 0:28:53 / 426 0:38:29 / 427 0:48:24 / 428+0:27:06 0:58:22 / 431POL

 WOŹNIAK Mieczysław524 01:00:28432 67M40/87    M / 329Pszów Ks Forma Wodzisław Śląski 06.02 0:10:26 / 417 0:19:29 / 424 0:28:53 / 427 0:38:28 / 425 0:48:25 / 429+0:27:07 0:58:22 / 432POL

 DUDA Kinga87 01:00:32433 95K20/23    K / 104Racibórz Pwsz Racibórz 06.03 0:10:52 / 438 0:20:22 / 443 0:30:05 / 442 0:39:58 / 441 0:49:46 / 441+0:27:11 0:58:57 / 434POL

 SZCZYRBOWSKI Piotr462 01:00:35434 57M50/30    M / 330Rybnik 06.03 0:10:39 / 432 0:19:48 / 436 0:29:14 / 434 0:38:59 / 432 0:48:47 / 432+0:27:14 0:58:35 / 433POL

 POŚPIECH Ewa384 01:00:52435 76K40/26    K / 105Racibórz Bbl Racibórz 06.05 0:11:41 / 461 0:21:04 / 455 0:30:33 / 446 0:40:00 / 443 0:49:35 / 437+0:27:31 0:59:09 / 437POL

 KAŁUŻA Marta183 01:01:02436 95K20/24    K / 106Rudnik 06.06 0:10:17 / 405 0:19:06 / 415 0:28:38 / 418 0:38:35 / 428 0:48:58 / 434+0:27:40 0:59:00 / 435POL

 GRYCMAN Katarzyna130 01:01:11437 85K30/49    K / 107Czyżowice 06.07 0:10:47 / 437 0:20:04 / 439 0:29:57 / 440 0:39:42 / 440 0:49:28 / 436+0:27:49 0:59:08 / 436POL

 SZYMAŃSKA Katarzyna480 01:01:23438 93K20/25    K / 108Racibórz 06.08 0:09:58 / 370 0:19:15 / 417 0:28:54 / 428 0:40:03 / 445 0:49:10 / 435+0:28:02 0:59:17 / 438POL

 GAJ Monika109 01:01:25439 82K30/50    K / 109Kietrz Dar-bud Team 06.08 0:11:02 / 447 0:20:54 / 454 0:30:28 / 445 0:40:02 / 444 0:49:48 / 442+0:28:03 0:59:20 / 439POL

 NALEPKA Paweł329 01:01:39440 76M40/88    M / 331Mikołów Epps Run Team 06.09 0:10:55 / 443 0:20:45 / 449 0:30:39 / 449 0:40:35 / 449 0:50:14 / 445+0:28:18 0:59:41 / 440Mund/24POL

 WOREK Jarosław521 01:01:49441 65M50/31    M / 332Głuchołazy Niezrzeszony 06.10 0:11:11 / 450 0:20:38 / 448 0:30:07 / 443 0:39:59 / 442 0:49:42 / 438+0:28:27 0:59:48 / 441POL

 PIENTKA Kristine365 01:02:06442 96K20/26    K / 110Tworków Pwsz Racibórz 06.12 0:11:57 / 470 0:22:15 / 470 0:32:39 / 470 0:42:15 / 460 0:51:32 / 453+0:28:45 1:00:29 / 446POL

 LAS Katarzyna260 01:02:15443 95K20/27    K / 111Rybnik Pwsz Racibórz 06.13 0:09:50 / 353 0:19:24 / 421 0:29:22 / 435 0:38:58 / 431 0:49:50 / 443+0:28:54 1:00:22 / 442POL

 SZEJA Urszula464 01:02:25444 64K50/3    K / 112Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 06.14 0:10:52 / 439 0:20:19 / 442 0:30:11 / 444 0:40:14 / 446 0:50:18 / 446+0:29:04 1:00:23 / 443POL
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 SMOLEŃ Anna436 01:02:35445 77K30/51    K / 113Racibórz 06.15 0:11:37 / 456 0:21:23 / 458 0:31:10 / 453 0:40:54 / 450 0:50:54 / 447+0:29:14 1:00:27 / 445POL

 KŁOSEK Sebastian203 01:02:38446 92M20/70    M / 333Racibórz 06.15 0:09:50 / 355 0:18:57 / 402 0:28:57 / 429 0:38:53 / 429 0:49:44 / 439+0:29:17 1:01:00 / 447POL

 KĘDZIOR Edyta194 01:02:55447 74K40/27    K / 114Racibórz Rafako 06.17 0:11:40 / 459 0:18:37 / 373 0:31:44 / 457 0:41:33 / 455 0:51:26 / 452+0:29:33 1:00:23 / 444Rafa/26POL

 BIZOŃ Thomas620 01:03:21448 92M20/71    M / 334Racibórz 06.20 0:09:50 / 356 0:18:58 / 406 0:29:02 / 433 0:38:53 / 430 0:49:45 / 440+0:29:59 1:01:00 / 448POL

 MAJCHRZAK Adam284 01:03:24449 76M40/89    M / 335Racibórz 40fit.pl 06.20 0:10:28 / 419 0:19:48 / 435 0:29:30 / 436 0:39:27 / 438 0:50:10 / 444+0:30:02 1:01:04 / 449POL

 SOBCZUK Franciszek437 01:03:36450 47M60/15    M / 336Kietrz Ks Gryf Kietrz 06.21 0:11:32 / 454 0:21:22 / 457 0:31:21 / 455 0:41:18 / 452 0:51:21 / 451+0:30:15 1:01:23 / 450POL

 KUCZERA Bernadeta241 01:03:41451 80K30/52    K / 115Czernica Amatorka 06.22 0:11:00 / 445 0:20:48 / 453 0:30:46 / 450 0:40:55 / 451 0:51:11 / 448+0:30:19 1:01:25 / 451POL

 THYM Agnieszka489 01:03:58452 77K30/53    K / 116Raciborz Amator 06.23 0:11:39 / 458 0:21:28 / 459 0:31:19 / 454 0:41:18 / 453 0:51:37 / 454+0:30:37 1:01:57 / 454POL

 NIEMIEC Daria336 01:04:03453 88K20/28    K / 117Knurów Miedonia Fit 06.24 0:11:15 / 451 0:20:46 / 450 0:30:36 / 447 0:40:33 / 447 0:51:13 / 449+0:30:41 1:01:45 / 452POL

 NIEMIEC Paweł338 01:04:03454 83M30/126    M / 337Racibórz 06.24 0:11:17 / 452 0:20:47 / 451 0:30:36 / 448 0:40:33 / 448 0:51:14 / 450+0:30:41 1:01:46 / 453POL

 LASKOWSKA Aneta261 01:04:33455 89K20/29    K / 118Kędzierzyn-koźle Brak 06.27 0:11:44 / 463 0:21:22 / 456 0:31:23 / 456 0:41:29 / 454 0:51:58 / 455+0:31:12 1:02:23 / 455POL

 DRASZCZYK Iweta85 01:04:46456 73K40/28    K / 119Racibórz Pwsz Racibórz 06.28 0:11:38 / 457 0:21:35 / 460 0:31:52 / 458 0:41:59 / 458 0:52:27 / 456+0:31:25 1:02:32 / 456POL

 NAWROCKA Agnieszka331 01:05:12457 74K40/29    K / 120Wodzisław Śląski 06.31 0:11:46 / 464 0:21:55 / 466 0:32:16 / 462 0:42:46 / 466 0:52:55 / 460+0:31:50 1:02:54 / 457POL

 CZENSTOCHOWSKA Beata69 01:05:23458 71K40/30    K / 121Racibórz Rodzina 06.32 0:11:49 / 465 0:20:37 / 446 0:32:22 / 463 0:42:31 / 462 0:52:55 / 459+0:32:02 1:03:14 / 459POL

 CZENSTOCHOWSKI Krzysztof70 01:05:25459 66M50/32    M / 338Racibórz 06.32 0:11:52 / 467 0:20:38 / 447 0:32:25 / 464 0:42:32 / 463 0:52:57 / 461+0:32:03 1:03:16 / 460POL

 WIECZORKOWSKA Magdalena506 01:05:31460 84K30/54    K / 122Raciborz 06.33 0:10:53 / 441 0:20:47 / 452 0:31:05 / 451 0:41:36 / 456 0:52:28 / 457+0:32:09 1:03:13 / 458POL

 TWARDY Dawid616 01:05:44461 80M30/127    M / 339Racibórz 06.34 0:11:58 / 472 0:21:51 / 464 0:32:03 / 460 0:42:14 / 459 0:53:00 / 462+0:32:22 1:03:26 / 461POL

 TWARDY Monika617 01:05:45462 78K30/55    K / 123Racibórz 06.34 0:11:59 / 473 0:21:52 / 465 0:32:05 / 461 0:42:16 / 461 0:53:01 / 463+0:32:24 1:03:27 / 462POL

 KOŁEK Julia211 01:05:49463 96K20/30    K / 124Roszków Pwsz Racibórz 06.34 0:11:57 / 471 0:22:16 / 472 0:32:37 / 469 0:42:59 / 467 0:53:31 / 466+0:32:28 1:03:55 / 466POL

 PTOSZEK Daria391 01:05:50464 96K20/31    K / 125Ruda Śląska Amatorka 06.35 0:11:54 / 469 0:22:15 / 471 0:32:34 / 467 0:43:00 / 468 0:53:32 / 467+0:32:28 1:03:56 / 467POL

 ROSGA Anna407 01:05:51465 76K40/31    K / 126Racibórz Amatorka 06.35 0:11:52 / 466 0:22:04 / 468 0:32:26 / 465 0:43:03 / 469 0:53:36 / 468+0:32:29 1:03:50 / 464POL

 KLOHSEK Dorota199 01:05:53466 85K30/56    K / 127Racibórz Brak 06.35 0:11:54 / 468 0:22:06 / 469 0:32:28 / 466 0:43:04 / 470 0:53:37 / 469+0:32:32 1:03:52 / 465POL

 SZCZYGIEŁ Joanna461 01:05:58467 84K30/57    K / 128Racibórz 06.35 0:12:21 / 475 0:22:27 / 474 0:32:34 / 468 0:42:32 / 464 0:53:27 / 465+0:32:36 1:03:59 / 468POL

 BAJER Marzena17 01:06:10468 86K30/58    K / 129Lubomia Toxpress 06.37 0:11:42 / 462 0:21:47 / 462 0:32:00 / 459 0:42:38 / 465 0:53:18 / 464+0:32:48 1:04:15 / 469POL

 SZYSZKO Robert483 01:06:12469 76M40/90    M / 340Głogówek 06.37 0:10:54 / 442 0:22:49 / 475 0:31:07 / 452 0:41:40 / 457 0:52:40 / 458+0:32:50 1:03:47 / 463POL

 LEŚNIAK Anna272 01:06:50470 68K40/32    K / 130Racibórz Niezrzeszona 06.41 0:11:06 / 448 0:21:48 / 463 0:32:40 / 471 0:43:19 / 472 0:53:56 / 470+0:33:29 1:04:38 / 470POL

 KUNISZYK Krzysztof247 01:07:44471 70M40/91    M / 341Rybnik 06.46 0:12:27 / 477 0:21:42 / 461 0:32:44 / 472 0:43:11 / 471 0:54:12 / 471+0:34:22 1:05:21 / 471POL

 KRZYŻEK Jolanta235 01:07:44472 66K50/4    K / 131Racibórz Easy Run Racibórz 06.46 0:12:57 / 479 0:23:26 / 477 0:33:58 / 475 0:44:17 / 474 0:54:51 / 472+0:34:23 1:05:26 / 472POL

 KRZYŻEK Wojciech236 01:07:45473 65M50/33    M / 342Racibórz Easy Run Racibórz 06.46 0:12:58 / 480 0:23:27 / 478 0:33:59 / 476 0:44:18 / 475 0:54:53 / 473+0:34:23 1:05:26 / 473POL

 MATYS Natalia296 01:08:44474 88K20/32    K / 132Racibórz Miedonia Fit 06.52 0:11:32 / 455 0:22:17 / 473 0:33:37 / 474 0:44:39 / 476 0:55:43 / 474+0:35:23 1:06:41 / 474POL

 MIELAŃCZYK Maria307 01:09:34475 59K50/5    K / 133Pszów Smerfy 06.57 0:11:41 / 460 0:22:00 / 467 0:32:48 / 473 0:44:14 / 473 0:55:51 / 475+0:36:12 1:07:20 / 475POL

 PENDZICH Artur359 01:14:22476 76M40/92    M / 343Racibórz Amator 07.26 0:12:27 / 476 0:23:44 / 479 0:35:29 / 478 0:47:30 / 478 0:59:41 / 476+0:41:01 1:11:43 / 476POL

 PENDZICH Małgorzata360 01:14:24477 79K30/59    K / 134Racibórz Amatorka 07.26 0:12:29 / 478 0:23:46 / 480 0:35:30 / 479 0:47:31 / 479 0:59:42 / 477+0:41:02 1:11:44 / 477POL

 GARDYAN Małgorzata565 01:19:51478 74K40/33    K / 135Wodzisław Śl. 07.59 0:13:30 / 481 0:25:17 / 481 0:37:37 / 480 0:50:32 / 480 1:03:58 / 478+0:46:29 1:15:42 / 478POL

 WOŹNICA Robert525 01:19:55479 64M50/34    M / 344Borucin Wkb Meta Lubliniec 07.59 0:13:38 / 482 0:25:20 / 482 0:37:46 / 481 0:50:35 / 481 1:04:01 / 479+0:46:34 1:15:46 / 479Mund/25POL

 GÓRECKI Adam124 DNF93Racibórz 0:09:43 / 340 0:18:41 / 378 0:28:38 / 419 0:39:08 / 435POL

 KORDYACZNY Krzysztof217 DNF53Pawłowiczki Forma Wodzisław Śl. 0:45:36 / 483POL

 KORZEC Beata220 DNF84Syrynia Run And Fun 0:12:17 / 474 0:22:58 / 476 0:34:26 / 477 0:46:26 / 477POL
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 SKOCZEK Agnieszka431 DNF78Cieszyn Ocobiega 0:10:37 / 429 0:19:57 / 437 0:47:37 / 482POL

 BOREK Zbigniew44 DNS66Racibórz Instal-tech TeamPOL

 KRUPA Eugenia232 DNS61Racibórz POL

 NADACY Eliza328 DNS91Racibórz Wkurw_teamPOL

 SŁUPEK Tomasz630 DNS77Wodzisław Śląski POL

Zgłoszonych:      557 Odebrało nr.:     463 Wystartowało:     483 Ukończyło:     479
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